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De las muchas maneras de cultivar el maiz 24
Teresa Rojas Rabiela

Las sociedades prehispani icas desarrollaron un conjunto de siste-
mas agricolas que les permitieron, en cada circunstancia, aprove-

char cabalmente el potencial del medio para obtener el mas precia-
do de sus dones: el maiz.
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Los mitos del maiz entre los mayas

avarrete

n el trénsito tenue entre la
listoria y el mito donde se
nueven los relatos mayas,
a médula del maiz se con-
rierte en carne y €l hombre
sicreado padece las pasio-
es, ansias y necesidades
\ ntes a la condicién

Richard S. MacNeish 10

y el origen de la agricultura
Angel Garcia Cook

El dios del maiz
en Mesoamérica
Tomds Pérez Sudrez

El maiz, la materia misma con la
que los dioses crearon al hom-
bre, era considerado un regalo
divino y los dioses que lo crea-
ron y procuraban su existencia
fueron objeto de un culto expre-
sado en multitud de representa-
ciones.

Las tortillas calientes,
patrimonio cultural

Victoria Novelo

Hablar de tortillas en México es
referirse a una de las tradiciones
més perdurables asociadas al
maiz. Aunque en los dltimos
tiempos el maiz y la tortilla son
causa de batallas, la fuerza de la
cultura lleva las de ganar.

TRADICION ORAL

De elemento creador 72

a sustento vital
Tomds Pérez Sudrez
Noticias 74
Resenas 76
Direccion Internet
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“Maiz, sociedad, cultura e
historia son inseparables.
Nuestro pasado y
NUESIro presente tienen su
fundamento en el maiz.
Nuestra vida esta basada
en el maiz.

Somos gente de maiz.”

Guillermo Bonfil

6 / ARQUEOLOGIA MEXICANA

Mujer mazahua que da vida a nuestro sustento v lo cultiva,

Scanned by CamScanner



LOS ORIGENES

omo uno de los signos mds importantes de conti-

nuidad en las culturas prehispdnicas y en las cultu-

ras indias actuales, el maiz, originario de México

se ubica dentro del ambito ‘
de lo sagrado.

Quien no ha cometido el error de
romper con la naturaleza sabe que de
ella proviene el sustento y que una re-
Jacién adecuada con su entorno es ga-
rantia de que habrd vida para el hom-
bre sobre la tierra.

El maiz, nuestro maiz, es, en pala-
bras de Guillermo Bonfil, Ia base dela
vida rural y, por lo tanto, de la cultura
de los mexicanos “como eje de la ac-
tividad economica productiva, como
organizador del tiempo y el espacio,
como base de la alimentaci6n y ele-

F
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10y no menos de cuarenta, |lama-

De las semillas se cultivan |
an decenas de va-

das razas por los botdnicos, y de ellas se deriv
riedades y clases. De los maices criollos. mencionemos algu-
nas: blando de Sonora, tuxpeno, cacahuacintle, palomero
amarillo, celaya, chal-

toluqueno, serrano de Jalisco, zamorano
jo, tepecintle,

quefio, maiz dulce, cone
zapalote chico, zapalote grande, boli-
ta. tehua, nal tel, cha
an entre el blanco Jecho-
arillo (coztictla-

palote, etc. Sus

colores oscil
so (iztactlaolli), el am
olli), el rojo ( viuhtotlaolli) y el negro

rl\u///l//(m///);lml]hiél]l]n} yariaciones
en el tamaiio de la planta y en el ta-
mano y forma de la mazorcady el gra-
no. Podemos encontrar plantas como
la del maiz arrocillo amarillo, queé
) m de altura y cuyd mazor-

mide 1.5
e largo, O el comi-

ca es de siete cm d
teco, de 5 m de altura, con mazorcas
de 32 centimetros.

Una buena parte de las variedades

enues-

mento insustituible del arte culinario,
como materia prima para muchas ar- . del maizson herenciaculturald
tesanias y, en fin, como centro y gufa ierika elaborado con lana y c'cr:f de (,;nnpcch.c que (ros abuelos. Es prnhuhlc que se ori-
gl representa una planta de maiz, ic en lengua huichola. 3 .
deun conocimiento acumulado duran- Coleccion particular ginaran en el teocinte, que algunos
te milenios y en constante enriqueci- grupos indigenas actuales identifican
como ‘‘madre del maiz”; sus restos

miento, que se manifiesta en practicas
cotidianas, en el campo y en el hogar.
y se expresa simbélicamente en refra-
nes, leyendas, ritos y ceremonias’.

El mundo indigena prehispanico y
el mundo indigena actual no tienen
como base de su relacion econdmica
el dinero. El cacao era und forma de
moneda, pero es si gnificativo que era,
ademis, alimento, producto natural,
bien que podia producir el hombre,
auxiliado por la naturaleza. Paralela-
mente, la economia indigena de antes
y de ahora descansa en el maiz, sus-
tento basico de tal importancia que la
religion maya dice que el hombre fue
hecho de ese cereal.

Aun cuando esta planta es de ori-
gen mexicano, hoy la nombramos con
el nombre que impusieron los espano-
les: maiz, palabraen lenguataina, pues
la conocieron en las Antillas. La no- g
menclatura botdnica nahuatl es tanre-
finada que existen palabras para deno-
minar los distintos estados de madurez
de 1a mazorca: xilotl, cuando estd tier-

na y lechosa, elotl, cuando es frescay
y centli,
de las mazorcas secas se [laman

FOTO: CLAUDIO

Jos granos ya estdn formados,

cuando estd seca. Los granos
tlaolli y por extension también se llama asf a la planta.

Respecto al ciclo del maiz, al decir de los tzeltales, “es en la
semilla donde empieza y acaba todo; es el principio y es el fin”.

ouos fueron hallados en el va-

mds antig
lle de Tehuacén y estan datados como

del ano 7000 (&
Loscientificos meso«

adosamente laev olucion

o puede cre-

ymericanos di-

rigieron cuid
del maiz, que por cierton
cer sin que lo cultive el hombre. Re-
gistraron cudles eran las semillas que
producian mejores plantas y también
en qué suelos crecian mejor. Otras va-
riables que consideraron fueron el cli-
ma, la altura y la Jatitud; para el
conjunto de variables, fueron selec-
cionando las semillas adecuadas, de
tal manera que, en un drea tan diversa
como la que se extiende desde el nor-
te del territorio mexicano hasta Chia-
pas y de la costa del Pacifico a la del
Golfo, hubo plantas de maiz que pu-
dieron prosperar.

El proceso de seleccién durd cien-
tos de afos, hasta que, en 1500 a.C.,
obtuvieron, segin datos arqueologi-
cos. mazorcas similares a las que hoy
conocemos. Al lograr su cultivo, su-
pieron aprovechar {ntegramente la

Zea mays L. Sierra Norte de Puebla.
planta e incluso obtener productos de

ella antes de que terminara su periodo de cultivo.
Gracias al maiz, que George Baudot califica como “‘el ce-
ndios americanos”, se pudo

real milagroso inventado por los
a de veinte millones de per-

alimentar a una poblacion de cerc

EL MAIZ, NUESTRO SUSTENTO /7
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; ante. i { a8 son transportadas e
; y Analmente, las mazorcas 501 portadas ep ¢,
sonas que habitaban Mesoamérica antes de la llegada de Tos es kot l,' uihuites, para llevarlas a almacenar l,( Mastog ¢
y Il R A e ara 1ag e M
panoles. El mafz permitio que surgieran culturas tan wue ‘l’ : 'h\ mazorcas se desgranen mediante 18 troje,
i \ usual que Tis i ; s N Ingty
importantes como la olmeca, la maya, la teo . hacho precisamente de 1 U
“.hl,“ na v la mexica, entre otras, y hoy sigue llamado olotera, hecho pr ' l: .:. 108 0loteg de |, hy
BTN ) RLALSATR RN G 8 S s ados en circulo y cinchado: am
AW yrea acomodados ¢ _ - i
siendo el principal sustento de las culturas rura- 4 “' ' milpa es espacio indispensable par e
3 ' ¢ ¢ , Ll AL A - OSter
2 Q p ’ a0 ne \ 1 wid presente en 5 % TR T
A A de millones de familias mexicanas, de sy Ultiyg g Ieny
o
p'—'fjr[

40 e ’?Ih

que haya alimento du.r;mlc el afto. Junto a Iy ¢,
vamente cerca, la milpa se convierte en lugar de ene
troy las labores que requiere son realizadys
muchas actividades indigenas y fur;,;,.'””“
manera colectiva. Los abue]og. los h, ,
bres, las mujeres, los nifiog. todg: 11”
nen su papel en el ciclo vitg] del ”’T ,
que exige un duro trabajo ‘wn(’,l(‘,/
mientos precisos. o

las ciudades. Ello se debe a su alto contenido nu-

tritivo y a su magnifico rendimiento, pues se pue-
den obtener dos cosechas al afio y cada mazorca )
1 a producir, segtin la variedad, un prome-

lleg:
dio de 300 granos. ‘

EL cuLTIvO

Dado que en nahuatl “milpa” quiere de-
cir sembradio, siendo el maiz el cultivo
por excelencia, el lugar donde se siem-
bra se llama precisamente milpa. Enella
suelen sembrarse ademds el frijol, el to-
mate, la calabaza y el chile; juntos, esos
cinco alimentos pueden abastecer los re-
querimientos nutricionales necesarios para
el desarrollo adecuado del ser humano.

Los pasos hasta que se recoge el produc-
to se inician con la seleccion del grano: “lim-
pio, gordo, sin alguna falla, recio, macizo”.
Vienen después la preparacion del terreno,
su limpieza, la roturacién (factura de los
surcos), la siembra, el beneficio (chaponar,
escardar para eliminar la mala hierba, cal-
zar y arropar la planta) y el cuidado
del cultivo (riego, control de plagas).
En esas etapas se utilizan la coa, ma-
cana, tarecua o espeque, el azadoén, el

EL ALIMENTO

La planta del maiz nos ofrece el jugy
de su cana verde como golosin, Pd}q
preparar bebidas fermentadas: las ho.
jas, también verdes, sirven para ep.

volverlas corundas hechas de Mmasg

de maiz; con sus espigas se prepa-
ran tamales; los jilotes se comep
cuando abundalacosecha: y lose]o-
tes, brillantes como pequeiios diep-
tes, se desgranan y se convierten ep
sopas, esquites y otros guisos: pueden
cortarse en trozos y son parte de |os
pucheros y los moles de olla. De up
maiz especial, el cacahuacintle, se
elaboran los pozoles de la costa de
Guerrero, Michoacén y Jalisco. Mo-

Figurilla de mujer moliendo. Proviene de Jalisco.
Clasico. 13 x 8 cm. Ceramica. Cultura de las Tumbas
de Tiro del Occidente. Sala de Occidente.
Museo Nacional de Antropologia.

FOTO: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

machete y en ocasiones el arado y la
yunta y aun el tractor. Una vez madu-
ra la mazorca, se dobla o despunta la

lido, da por resultado atoles, nieves,
tortas de elote y uchepos o tamales de
maiz tierno, como tiernas son las hojas con que se envuelven

milpa, se abren las hojas, haciendo un corte con el pizcador, se
corta y se deposita en los tancolotes, tenates, ayates, shundes o

quiliguas, segtin la regién.

para cocerse. En temporada, se suele hervir los elotes enteros
0 tatemarlos.

f. 38r. BNAH.

Mujer moliendo maiz. Codice Flo

8/ ArQUEOLOGIA MEexicana

MARCO BUENROSTRO, BASADO EN FRANCISCO HERNANDEZ

DIBUO
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Esrica

Tamales

HOJAS VERDES DE LA PLANTA
Embalaje

Envoltura de alimentos (corundas)

HOJAS TIERNAS DEL FLOTE
G Embalaje

AMadicing

Envoltura de alimentos (uchepos)
ELoTE
ALIMENTACION
Hervido o asado
Esquites (granos)
Cuitlacoche (hongo del maiz)

HOJAS SECAS DE MAZORCA (TOTOMOXTLES)
4 Embalaje

Artesania

PLANTA SECA
Rastrojo
.4 Alimento para ganado

IE
MAZORCA: N
GRANOS /Q\

Alimentacion

herviday
puesta a
secar para su
: conservacion

Uso ceremonial
Adivinacion RAfz
OLOTE Se reciclaen la tierra
Desgranadora integrandose como
Artesania materia organica
Combustible

EL MAIZ, NUESTRO SUSTENTO /9
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en bebida o en harina para hacer reposteria. Ademgg ;
S, in

(rialmente s¢ hace fécula de maiz. U
pero cuando los granos de la mazorca se Conviert
mejor alimento es al nixtamalizarlos, esto es, | Eng,
los con cal, para luego molerlos y Convemrle Ir.
masa. Gracias a ese hallazgo de la ciencig inOS. 4
na, que permite que por el efecto de |4 cal g ige.
prenda el hollejo o pericarpo, los granos e dig; g,
mejor y aumenta el valor de los nutrientes, e, :ren
cial de la niacina. Los hallazgos urqucolf)gi%s&pe;
miten asegurar que el maiz era tratado coy, Call : 3
de la época prehispédnica. Muchos grupos actyy 5.
como los lacandones, los huaves y Jog ChOmales
preparan la cal con concha de ostién , t4] com e,
hacia hace cientos de afios. 0se
A la nixtamalizacion sigue un trabajg que
y ha sido femenino. Acerquémonos a yp, o &
na rural. Parte de su decoracidn consiste g lcl.
mazorcas colgadas de alguna viga, donge quas
dan a salvo de las plagas y de la humedad; forman papy, d:l
patrimonio doméstico, de ellas depende el alimento de] Préxi
mo ciclo. Como centro de ese espacio, aparece el tlecyjj , bra:
sero de tres piedras, sobre el cual reposa el comal (C(""alli.en
Gorditas de Hidalgoen su chiquihuiteo canasto. roriessbonatr=i RIS 4 At Sl dd o Sl eIiteral PRINEE TIOING que invents el,ser
humano, el metate (metatl), aparece la mujer moliendo g nix.
tamal con el metlapil o mano de metate. Con la masa resultap.
te, forma los extales (bolas de masa) que serdn palmeadog has.
ta formar tortillas (slaxcalli). Tal imagen, que fue Tepresentad,
en codices y figurillas de barro, permanece igual en muchog
hogares, aunque en las zonas urbanas los molinos mecénj
de la Villa), pemoles. Si se le tuesta, puede con- ]?S mdquinas tortilladoras hayan sustituido el trabajo hu
vertirse en pinole endulzado con azicar o pilon- i SUPerar el sabor de las tortillas tradicionales.
cillo y aun anadirsele cacao. El pinole, a su vez, Sibien con la masa se hacen diversas bebidas, gorditas, tla-
puede convertirse ~ ©0Y0S, molotes, picadas, chalupas, sopes, tamales, peneques
polentas, chapandongos y tamales de cazuela, las tortillas vuel-

Ya convertidos los elotes en mazorcas, semisecos, se mar-
tajan y dan por resultado la sopa de huachales de la cuaresma
zacatecana o los tlaxcales y los garapaches. Los granos tosta-
dos y garapinados reciben el nombre de ponteduro.
Con harina de maiz seco y molido, se preparan
tamales, galletas, alfajores, gorditas (como las Cosy

mang,

ldllhlll‘h d‘. ‘"k(. "l(‘ y "n“.'ld-
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ven a multiplicar los platillos por obra de la creatividad

de las cocineras mexicanas, y de ellas surgen enchi- \ 4 4
md%_papadzules.quesadillas.lacos (fritos, suda- % il dm’. / | / ‘
dos. de tortilla recién hecha), bocoles., garmachas, ‘ £
chilaquiles. gondonches (gorditas con leche cua-
:da). flautas. huaraches, memelas. panuchos,
tostadas. enfrijoladas, entomatadas, salbutes;
las variedades oaxaqueias: los totopos y las
tlayudas: y las tortillas decoradas de Queré-
taro y Jalisco.

De tamales, hay una rica gama: envuel-
tos con hoja seca de maiz o totomoxtle,
con hoja de pldtano, con hojas de milpa;
y rellenos de carne guisada de mil for-
mas, chile, verduras, frijol, dulce. Los
hay pequeﬁos.comolosdealverjén.que
se preparan en la zona de Xochimilco,

o tan grandes que les cabe una gallina,
como el sacahuil de la Huasteca.

No se quedan atrds en variedad los atoles:

o xocoatole, el blanco, que a veces se acompana con
de la ofrenda de

el agrio

trozos de panela y ceremonialmente es parte T-h]twl-“m‘ rlhl-l;::'-}l-lus en
Jos “‘muertos chiquitos”, el atole de pascua, con maiz hervido Ty .dm] e g o
con aguamie] (Querétaro). el champurrado.el necuatole, el nix-
teeme (de maiz rojo), el mezquiatole. hecho de masa, leche,
aziicar y canela, con vainas de mezquite (Guanajuato): de Tlax-
calay Puebla, esel chilatole: de todas las frutas nativas: cirue-
Jas silvestres, capulin, guayaba, diversas moras. y también eu-
ropeas, como la fresa, pueden hacerse atoles: los hay ademas
de semillas: nuez, coco, almendra...

Una plaga del maiz, el hongo llamado cuitlacoche, es uno
de los mds sabrosos'y apreciados y se utiliza en varios guisos.
Otra, el gusano elotero, también es comestible.

De maiz se hacen decenas de bebidas, muchas
de las cuales proporcionan refresco y nu-
trientes para el trabajo del campo, sobre
todo en los climas tropicales: el tas-
calate chiapaneco de cacao. maiz
o tortilla tostada, achiote y canc-
la, el achocote hidalguense, el
popo veracruzano, el pozol
y el chorote tabasquefios;
ademds, los mayas chonta-
les preparan un atole con
maiz y balché que ofren-
dan a los dioses encarga-
dos de cuidar la milpa.

De Nayarit es el piznate,
latanchueraes yucatecay,
entre los tarahumaras. el
tesgiiino o batari, hecho
de maiz germinado, cO-
cido y molido y después
fermentado en ollas de barro,

es bebida ritual.
Otras bebidas fermentadas son el sendecho
oacdn y lazona mazahua,

de maiz germinado de Mich
1
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ol tejuino es de Colima, Nayarit y Sonora y, de Ja-
co. el tesquino. ;
Menciona Jos¢ de Acosta en su Historia
patural ¥ moral de las Indias que, cuando
Jlegaron los espanoles, los indios ya hacfan

pan, vino y aceite de maiz,

1is

(TROS USOS

En la medicina tradicional se reconoce la
uilidaddelainfusionde cabellitos deelo-
te.cmpleadacomo diurético, paralos pro-
plemas de rinén. En combinacién con
ofras plantas, s usa para contrarrestar ma-
es hepdticos y biliares y aumentar la se-
crecion de leche delas lactantes. Laraiz tie-
ne usos medicinales igualmente.

El uso del maiz no se limita a los alimen-
{os, también se utiliza para hacer arte y arte-
qanfa. Tal es el caso de las esculturas de cana
ydepasta de caiade maiz que se elaboran des-
delaépoca prehispanica, de las figuras de hoja
de maiz o totomoxtle (las mulitas de Corpus,

Figuras como esta Virgen

(totom

FOTO GRAARDO MONTIEL KLINT /A

R vtecans S
sania popular. Figurillas de vendedoras de corundas y atole de Michoacan

por ejemplo), de las bolsas y tapeles

']

-

de Guadalupe, hecha por

artesanos de Tlaxcala, se elaboran con la hoja
oxtle) que cubre la mazorca. Coleccion particular.

FOTO: GERARDO MONTIEL KLINT /RAICES

. también de hoja
seca trenzada y de las pipas y otros objetos
hechos de olote, el cual se utiliza adicional
mente para decorar y pulir cer4dmica, Con las
semillas se hacen fig
as en las fiestas pat

uras 'y pt)rhul:n para los ar
cos de las iglesi ronales
Conlacafaseconstruyen paredesy |
otras, emba

echos,

a veces entretejiéndola,
rr4andola con arcilla.

La fécula, la miel, el gluten y el ger-

. men tienen amplio UsO industrial, pues
iterias primas que
rosivos, adhesi-

solventes,

se convierten en me
forman parte de anticor
amentos,

yos, pinturas, medic
de productos mas.

limpiadoresy decenas

RITUALIDAD

aplantadel maiz llevacon-

ntinuidad cultural:
as en torno a las eta-
Los principulu
ados con el ci-

Laimportanciade 1
sigo otro signo de co
realizar ritos y ceremoni
pas de su cultivo y consumo-
dioses prehispdnicos relacion

el de
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unida al maiz. En Zitlala, Guerrero, por ejemplo, los tlacolole-
ros y los tecuanis (jaguares), acompanados de todo el pueblo,
hacen una ceremonia en la que invocan a dios para que envie
aguaala milpa, el diade la Santa Cruz. Estaes apenas una mues-
tra de las muchas ceremonias que se llevan a cabo en diversas
regiones de México en relacion con el ciclo del maiz,

planta maravillosa, regalo de los dioses al hombre, quien
para conservarla, tendrd que conocerla y valorarla. Su vida y 1;;
nuestra estén entretejidas. Cuando profundizamos en todo lo
que nos otorga y en la manera en que influye en la produccion
cultural de nuestro pais, tomamos conciencia clara de que el
maiz es nuestra verdadera riqueza,

I
«Cristina Barros y Marco Buenrostro. Investigadores en cultura mexicana. Am
Xicana. Am-

bos integran el taller creativo El Tecuani y han publicado varias obras, Auto
W " " L S :
res de la columna semanal “ltacate™ en el diario La Jornada

Para leer mas...

CAsTELLO, Teresa, Presencia de la comida prehispdnica, Banamex, México
1987. '
[TURRIAGA, José N., La cultura del antojito, prologo de Fernando Benftez, Edi-
torial Diana, México, 1993. :

Museo Nacional de Culturas Populares, Nuestro maiz, 2 vols., Mxcr-Conafe-

sgp, México, 1982.

. El maiz, fundamento de la cultura popular mexicana, 3a. ed.. MNCP-
sep-Garefa Valadés Editores, México, 1987.

RN ARMIDA, Patricia Van (recetas y presentacion de platillos). La cocina del
maiz, fotograffas de Ignacio Urquiza, prologo de Miguel Le6n-Portilla, Méxi-

co, 1990.
Sociedad Mexicana de Gastronomia y Enologia, ;Bendito maiz!, SMGE, Méxi-

co. 1996.
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Hombre v naturaleza
Diversidad y distribucién
prehispanica del maiz
mex1cano

Mar tunicade semibrate en ke sierra Tarsbumarze, Oiimcioes

La evolucion del maiz mexicano es el resultado de una exitosa
combinacion de procesos naturales y culturales de seleccion ¥
difusion. Por qué y como tuvo lugar esa evolucion son temas que
interesan tanto al estudio de las sociedades prehispanicas
como al destinado a mejorar la produccion actual del grano y sobre
los que aiin falta mucho por investigar.
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| mafz es patrimonio cultural y natural que México

. ha legado al mundo. Resultado de milenios de selec-
¢ion humana y natural, los maices mexicanos siguen
aportando hoy en dia material genético para los pro-

s de fitomejoramiento, tan importantes en el mundo para

oranu
tar ¢l rendimiento del grano al ritmo del incremento

jncremen
demogrdfico.

Aunque el maiz es muy importante, nuestro conocimiento
<obre su historia evolutivaes muy reducido ain. En parte, nues-
tra falta de conocimiento se debe a la complejidad del proble-
ma. pues la evolucion del maiz es producto de la interaccion de
Jos procesos bioldgicos y los factores ecol6gicos con la dina-
mica cultural y los intereses humanos. Con todo, los restos de
maizsonunode los tipos de ma-
terial mds comunes en los sitios
arqueolégicos de América del
Norte v.ademas. el maiz es uno
de los pocos cultivos del mun-
do cuya variacién morfolégica
y genéticamuestrapatrones que
parecen coincidir con la distri-
bucion de los fendmenos his-
toricoculturales y los factores
geograficos. Se espera que la
investigacion de esos factores,
procesos y coincidencias podra
servir para reconstruir la histo-
ria cultural y biologica del maiz
mexicano.

M 1iz: SOCIEDAD Y MEDIO
AMBIENTE

N

-
19
e
\-\

B

El maiz proporcioné la base
alimenticia de las civilizacio-
nes antiguas del territorio me-

P
yyyoo e

P HHLY
L s el

xicano: azteca, maya, olmeca, 33 :
3 2
teotihuacana y zapoteca, entre : fg
imi Aahe
otras. El surgimiento de las so- 3 5
z .

»
’

Y™
&
\
N

ciedades prehispdnicas depen-
di6 de una base alimenticia se-
guray de ficil obtencionque les 5
permitio satisfacer sus necesi-

dades energéticas. Puede decir-

se que la arquitectura monu-

mental encontrada a orillas de

Jos rios Usumacinta y Grijalva y la que predomina a todo lo lar-
g0 y ancho de la peninsula de Yucatdn, la cuenca de México y
el valle de Oaxaca fue construida gracias al incentivo que cons-
fituia el maiz. Con esta conclusion no se pretende menospre-
Giar 1z importancia de otros cultivos de origen mexicano, $ino
reconocer que el maiz es la dnica especie vegetal domesticada
igue ha logrado una distribucion geografica tan amplia (desde
los 2 900 msnm en las faldas del volcan de Toluca hasta las pla-
Was arenosas de la zona maritima oaxaquena) y que ha desem-
peiiado un papel de gran importancia en todos esos teatros cul-
turzles. Ahora bien, nuestro interés por saber cudles tipos de

o100

Maices cacahuacintle, conico, palomero toluqueno y teocinte de
parcelas del valle de Toluca, Meéxico.

,||m'.m"l.!mr'nh acd

maiz fueron la base de esas civilizaciones

démico. El desarrollo de muchas de ellas fue sosl¢ nido duran
te periodos de hasta quinientos anos ;Como se mantenia |
base alimenticia de esas sociedades fundamentada en el maiz
durante tanto tiempo?, y, ;cudles fueron los procesos que di
ron origen a esa capacidad productiva y de adaptaci6n tan am
plia? La esencia de nuestro estudio se reduce @ la siguiente pre
gunta: ;qué tipos de maiz proporcionaron el sustento flc las
civilizaciones mesoamericanas y cOmo €t oluciond el maiz pard
producir tantos tipos en la actualidad? .
ar-

El maiz mexicano puede ser considerado casi como un |
facto” 4 mano del ser
tefacto”. Se origino'y sobrevive de amano de
humano. Su forma —la altura de la plant
el tamaiio del grano'y la
be princi-

pendiente del
a. el ndmero de hojas.
forma

de la mazorca—se de
palmente 2 la presion selecti-

va del hombre, la cual interac-

tiia siempre con las presiones

naturales del medio 1
ivo del maiz

aslapan

{S1CO Y

biolégico. El cult
es el medio donde se tr
a seleccion na-

las fuerzas de |
os limites

tural —que imponen I

dentro de los que har
ar las sociedades

as fuerzas de

7 tenido

que maniobr
prehispdnicas—y I
]a seleccion cultura
terminan qué semill:
endénde—.Lavariacionen for-
ma, adaptacion y potencial del
maiz mexicano es el resultado
de esos procesos de seleccion.

| —que de-

1 sembrar

SELECCION NATURAL
Y CULTURAL

Asi, no deberia sorprendernos
el que las variedades tradicio-
nales del maizactual (mejordi-
cho, los maices criollos actua-
les) de las zonas montanosas
que rodean la ciudad de Méxi-
co, por ejemplo, tarden hasta
seis u ocho meses en madurar,
ya que, a esas alturas, el frio
hace que la planta busque es-
trategias para conservar energia y mantener una temperatura
adecuada para su desarrollo. Ademds, la planta presenta co-
minmente un color ptirpura sobre las hojas de la vaina, lo que
evita que la quemen los rayos del sol, sobre todo los ultravio-
leta. Asimismo, las mazorcas suelen tener forma conica, con lo
que exponen menos superficie por unidad de volumen y hacen
més eficaz su resistencia al frio durante su desarrollo y madu-
racion. En contraste, el maiz criollo del sur del istmo de i"ehuan-
tepec es muy “violento”, es decir, madura en menos de noven-
tadias y produce una o dos mazorcas pequeias sobre una planta
de muy poca altura: la gente zapoteca del Istmo afirma que pre-

DIVERSIDAD Y DISTRIBUCION PREHISPANICA / 17
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1, COMPLEJO MEXICANO DE MAIZ PIRAMIDAL,
EMPEZANDO ARRIBA A LA JZQUIERDA: SERRANO
JNASCIENSE, FAOTES OCCIDENTALES,

MIXTECO, SERRANO WIXE, OLOTON,
FilA DOS; ABROCHAL, PALOMERO ENO,
CONICO, CHAMAUERO, CACARU

11, MAZ ZAPALOTE CHICO pE NILTEPEC, OAXACA-

111, VEINTIDOS RAZAS DE MAIZ MEXICANO:
JLLO, HARINOSO DE OCHO,

OLOTILLO, TABLONC
REVENTADOR, CHAPALOTE, MAZ DULCE, SERRANO
JALISCIENSE, JALA: FiLA DOS: OLOTON, PALOMERO
TOLUQUENO, NAL TEL (ABAJO),

CHALQUENO, CACAHUACINTLE. FILA TRES:
CHICO, ZAPALOTE GRANDE, BOLITA, MIXTECO,

CONEJO, CHATINO MAIZON, MASZ ANCHO-

IV, COMPLESO MEXICANO DE MAZORCA ESTRECHA

(PRO PARTE), CONEJO (pOS), CHATINO
MAIZON (DOS), ZAPALOTE CHICO (POS), BOLITA
(pos), FiLA DOS? TABLONCILLO (NEGRO, AHUMADO,

BLANCO, PERLA), OLOTILLO, ELOTES OCCIDENTALES
(POS) Y REVENTADOR.,

¥, MAZ CHALQUENO DE AMECAMECA, MEXICO.
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| resultado de presiones
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cualquier ser viviente present
riec de mutaciones espontaneas (atav
I6gicas, etcétera). Una de ellas, el maiz tunicad

oblaciones de maices criollos, desde Chihuahua he

P
Tales caracteristicas atraen mucho la atencion e impulsanauna

seleccion discriminante por parte de los agricultores para sal-

vaguardar las mutaciones como curiosidad. La misma curiosi-

o lonliores Dt b e se i o
U

Al e gue I
avoen s difusion &n AU e pinnes oy
ily

pegiones, o que

1o conoe i anleriod penie

CLANICACTON DL MATZ MEXTCARND

LOS TANRON morlologivon penclonadon sonsolo ulpg [

. .
caractoristoas qu
flear ol maiz moexicant
tiv de razas! |mhlucunuw cle T2 COY AR KEIE N Zis eritre o

J

mayores que con las de otran poblaciones, facunl jnd),
mayor herencin genetica

adores han penlizado i
[ iz con dos propositon prine e
4 li‘.“,'

olutiva del maiz en México y com |
hl‘w

o low investigadares b ablizado pagg ¢
il

vl clastiencion de énte se fe 0

g

8 i

. " “’hl
comparida y e parentescg, |
AT

vestig Vel teneion de T diversidgy |
\ ologd Hery
cial morfologica de

aclarar ln historia ev
ctuar el mejoramiento gendtico del eultivo, Ly |
A8 ¢l

ficaciones infclales inclutdas b de Tos ruson, a ciargo de vy,
lov y Kuhleshov,y [ del Grapo de Estudios Bapeciuley II

Secretaria de Agriculturay Ganaderin de México, apoyad. ln:l
la fundacion Rockefellery que incluin n Wellhausen, I(‘.hp”‘i
Hernandez Ny Mangelsdort fueron resultudo del prine ““"
positoy se enfocaron en las caracteristicas agronomicus, Migy

tras que mediante dstas se puede distinguirel maizen iz oop
ejemplo: el maiz de g zonas costeras del maiz de Tay 2oy,
S, en MUChos CANOS e8ns carncteristicns no sirvey

para ele

montanosa
para distinguir una raza de otea desde el punto de vist de g
A

criterios filogendticos (la filogendtica se refiere al patrdn (|
¢

fS =
ki

fO'I‘OPAMEAN(_),v’/

OCEANO PACIFICO

TLAPANECO

<

INFORMACION BRUCE
¥
BENZ ILUSTRACION CARLOS RABIELLA ' RAICES

( b
ol
N

A ALIANZA DEL BALSAS-OCCIDENTE

o\
/
!
\

/
AMUZGO

D MEEXICO ‘

A ALIANZA ISTMICA

GOLro pr MeExico

Pororoca

~

A \*\‘A\." \‘ vl n | l

CHIAPANECO

d

A
A

ZAPOTECA Huave

Dist ibuci g \
gr S lenguas
I 6" €0 C Z conlpal udu con hl d(‘ as le {
é." a de las' razas de ﬂlai ! : l b l 1 guas (l(‘ Ill '"I"“ill (Ill'l"llllklll‘ llll\ razas I tel
tenec esas alla]llﬂs pl Illlnivﬂs, pel 0 lﬂ pelllﬂsula oS ﬂl“" auna re ll()" ()Q'llp us nal el y deit baeal le weatan
')el' enecen a Y ll(lll por hllhllll“ e
es del mayn),

20/ ARQUEOLOGIA MEXICANA

Scanned by CamScanner



g
g
|
:

NERNA INBE RN 0; 06110 W0 6 R A O, (e ot 3 _ Wl del complefe mesicany d¢
"1 00 o ot o s B 16 o . it W D, ——

T e - %
) /‘l’; ," " - PR <
A of BVRD 79 T DRIHAAD Y RTUMECKo PREISPARR |
£ o7 s 7/ - - L
et . . .

by

Scanned by CamScanner



mlk‘nlllll

biologico). RN
y dulee) €8

un lingge
ado ¢

oso, cristalino, dent
0 pucc

ificacion evolutiva de
» harn
L e una misma razd
.‘\lm‘l'iulL:llinu.luqllc ol
a las relaciones filogencticas:
| pimero de hileras O C', es-
yismaraza, ni siquiera

flexibles
nstantes
ientes los poseen de
nstruir 2 filo-
a historia

ram
don del grano (v, g7
ue vark

le prc,\'(.‘ll-
una caractensueay lo hace

ancen muchas razas de mauz de

poco significativoen lo referente
0légicos, como €
anmuchoenunan
biente; y. i bien son
nte ¢O

Otros rasgos mort
pesor del grano.no vari
a causa de los cambios en el
i6n hum
dos los descend
iles para reco
ar a revelar |

am

i ana son basta
bajo la fuerza de la selecc ana, son basté
respecto al parentesco —to
a—. lo que los hace ut

alguna maner.
a ayud

genia del maiz mexicano y podri

de la seleccion natural. cos del

La investigacion de todo tipo d
mi-

¢ rasgos morfolog!

maiz nos ha permitido deter
narcudles de ellos nos sirvenme-
jor para caracterizar los tipos de
maiz que fueron sembrados du-
rante las épocas prehispzinicas:
por ejemplo: quisiéramos saber
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c6nico, chalqueiio y palomero
toluquefio) incluye las mencio-

cion de las r :
vés de los tiltimos €Inco 'y medio T e nadas anteriormente como.
milenios. Mazorcas conicas. Cédice Florentino, Libro A%, ]

racterizadas por su ,

{f. 249r, 250r y 250v. BNAH. p) por sus mazor

L conicas, esto es, cuyas maz

AS RAZAS , 14 :
cas tienen un didmetro que €s mayor cerca de la base y d

J

s, existen en la actualidad alrededor de

treinta y cinco razas de maiz mexicano, las cuales tienden a di-

vidirse en varios grupos. Algunos grupos de razas muestran una
distribucion geografica que coincide con la de ciertos grupos
culturales. Esa coincidencia la ejemplifican las razas clasifica-
das en dos alianzas primitivas que se distribuyen a lo largo de
la cuenca del Pacifico. Las razas como harinoso de ocho, de
Nayarit, tabloncillo, de Jalisco, maiz ancho, de Guerrero, olo-
tillo, de Chiapas, conejo, de Guerrero, y bolita, chatino maizon
y zapalote chico, de Oaxaca, se distribuyen a lo largo de las
dreas habitadas por hablantes de lenguas indigenas pertene-
cientes todas a la familia de lenguas denominada otomangue
por los lingiiistas.

Aynquc no carece de excepciones, el patron de la coinci-
dencia geografica sugiere que esas razas compartieron entre si
unq parte de ‘su historia cultural y biolégica. Ademas, esas re-
lacpne.? sugieren que el maiz fue domesticado por antepasa-
dos md?genas que hablaban lenguas antecesoras del otomt, el
g;é]déf,ltrgi}zgﬂﬁa:s:’ el am'u,zgo, el chia.pzfnec.o y el zapo-

) S. probacion de esta hipétesis la propor-

Segiin trabajos reciente

22/ ARQUEOLOGIA MEXICANA

nuye progresivamente hacia la punta. La mazorca conica fue
ilustrada por el artista que proporciond los dibujos para los i
bros de fray Bernardino de Sahagin sobre las costumbres y
material cultural de los mexicas. Esos dibujos sugieren queel
maiz con tal caracteristica existia ya desde el siglo XVI; pe
ol maiz con esa caracteristica existe desde la época de los
cas, dénde lo adquirieron y durante cudnto tiempo ha exis
ese maiz? Unos olotes carbonizados encontrados en depo
de basura en Teotihuacdn sugieren que el maiz con caracte
ticas similares a las de las razas que ahora se encuentran
cuenca de México existia cuando menos desde el primer si
después de Cristo. La comparacién morfolégica de esos olote
con muestras de poblaciones actuales de las razas mexic
demuestra una gran semejanza, lo que sugiere que las rz
tuales pudieron haber existido desde entonces. En camb
gunos de los olotes son tan diferentes de todas las razas actu
que es muy probable que representen tipos de maiz q
dejaron de.existir. Las hipétesis que se derivan de lo ante
sonqueel 'lmeije que incluye las razas actuales tiene cuando
nos dos mil afios de existencia y que, hace mil quinientos ai }
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‘ o tlimo extatencin de olotes que no parecen tener ye
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{4 EVOLUCION DEL MATZ,

ven los de

A pesir de que los restos de malz son muy comunes
psitos arquenlORICON, NUERTo conocimiento sobye |

0 ev
cion del grano no hinavanzado de la maners debida, | I.’n'l "
pos 1Y recientes, ehandlisin de low olotes encontradoy
monumentos arqueologicos e
abfa quedado rezagado por la su-
puesti facilidad de asignar oy
olotes arqueolGpicon alus razay ac-
Cuales con base en la semejanza
general morlfologica, No fue sino
hasta que ¢l etnobotdnico Pdpar
Anderson llevé a cabo sug trabajos
cuando nos dimos cuenta de que la
 clasificacion natural racial del
maiz mexicano no debe basarse en
unas cuantas caracteristicas, sino
~en miultiples caracterfsticas a la
vez. Parallevara cabo la compleja
-~ arca de asignar un olote arqueold-
'gicu a una raza, no basta una sola
caracterfstica,como se puede apre-
ciar si el olote tuviera ocho hileras
~de granos, pues existen cuando me-
pos cuatro razas mexicanas que ti-
icamente tienen ocho hileras de
anos: para empezar, la asigna-
¢ion del olote a una raza actual en-

alem

ensitioy

cautela, paciencia y atencion al detalle que nos permite elimi-
nar como candidatos las razas que no tienen mucho qué ver con
¢l olote arqueolGgico, la manifestacion cultural prehispanica o
el lugar y tiempo referidos por el hallazgo. La critica a los tra-
bajos anteriores de colegas botdnicos, arquedlogos y demds co-
aboradores no es un menosprecio a su contribucion, sino la
eptacion del reto que significa llevar a cabo la misma labor
¢on ¢l conocimiento que se ha acumulado a través del tiempo.
Y en ese sentido ha sido criticado el andlisis de los restos de
maiz recolectados en las cuevas de Tehuacdn. En esas cuevas
fueron encontrados olotes que quienes los clasificaron atribu-
yeron a las razas chapalote y nal tel, evidentemente porque son
razas primitivas. Asi, ademds de suponer que antigiiedad equi-
yale a primitivo, los autores de tal clasificacion identificaron
08 restos como pertenecientes a esas razas sin presentar [)ruc-
has que otros investigadores pudieran evaluar de manera mdg-
sndiente, No esperamos que un investigador no pueda equi-
arse de vez en cuando o que las ideas de alguien no puedan

[ H"';':l', SN0 bisens i Iant

ci de comparar y contrastar 1

Dos plantas de teocinte de Guerrero (Zea mays L., spp.
parviglumis 1tis y Doebley).

Hevar a nuevis den:
f nuevis ideas basadas e una teorfa diferente *
: ¢, Nue

o objetivo no ey
infundadas de otro

el de rechazar s 1en
ra de ¢ amprobar esas ides
i omprens1on de o/
diversificaron lus razas e

WYANZur en Ies L
o evolucionaron v
Fmalz mexicano ‘

EYmalz mexicano evoluc 10N a partir de una planta sif
ad JNdliia vt
8 hain s :
{f h.||mqutl,ntiutlrln mano selectiva de los ant [ los d
p y ATIEDASAA08 e
108 mexicann: ST T
mexicanos, De una manera milar a como 1a Jabor cie ntif
,

vasijas de cerdmica del Forma
LIy ""' (,' ( l’l"ll"‘ ’1" "\‘/]"/l‘ 0 Nnos ”‘

luciond 14 te gia y cf
10n6 la teenologia y como fueron transmitidos

tiempo formas y diseios, 1a tarea de d

va 4 entender ¢como evo
através del
scifrar los patrones de
evolucion del maiz en |a region de
"/Y'f’,u.xw'w,.: Nnos H"ulli! 4 ¢én-
tender cémo fue seleccionado v
difundido el maiz y como se rela
c1onan €sos procesos con el desa
rrollo y la difusién de las socieda-
des prehispénicas. La importancia
del registro arqueoldgico en esa ta-
rea es insuperable. No existe me
jor fuente de informacién que pue
da ser utilizada para reconstruir la
filogenia del maiz mexicano

LLa historia del maiz mexicano
sigue siendo un misterio. Su evo-
lucion depende de los procesos na
turales y culturales de seleccion,
difusién y extincion. La tarea de
describir cémo y explicar por qué
evolucioné tanto la diversidad
genética es de interés académico
Yy, ademds, de mucha relevancia
pragmatica. Las sociedades huma-
nas atin siguen luchando por sos-
tener a su poblacion mediante el
cultivo del maiz, haciendo frente
a procesos naturales que exigen flexibilidad y no disculpan la
arrogancia de la naturaleza humana. La historia nos ensefia que
no debemos cometer los mismos errores. Quiza la historia evo-
lutiva del maiz nos enseiard como. 72

* Bruce F, Benz, Etnobotédnico. Doctor en botdnica de la Universidad de Wis-
consin-Madison. Magestro en artes de la Universidad de Colorado-Boulder. Pro-
fesor investigador titular del Instituto Manantlan de Ecologia y Conservacion
de la Biodiversidad de la Universidad de Guadalajara.

Para leer mas...

Benz, B. F. (comp.), Biologia, ecologia y conservacion del género Zea, Uni-
versidad de Guadalajara, Guadalajara, 1993.

,“On the origin, evolution and dispersal of maize”, en M. Blake (ed.),
Pacific Latin America in Prehistory: The Evolution of Archaic and Formative
Cultures, State University Press, Washington, 1997.

Jouannessen, S.,y C. A. Hastorf, Corn and Culture in the Prehistoric New
World, Westview Press, Boulder, 1994.
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De las muchas maneras de
cultivar el maiz

Supervivencia de una tradicion. Cultivo de maiz en el Totonacapan.

Con la ayuda de instrumentos de relativa sencillez y apoyadas en un
profundo conocimiento lo mismo de la planta que de las condiciones
naturales que le eran propicias, las sociedades prehispanicas
desarrollaron un conjunto de sistemas agricolas que les permitieron,
en cada circunstancia, aprovechar cabalmente el potencial del medio
para obtener el mds preciado de sus dones: el maiz.
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i bien el maiz se domestic6 probablemente unos 5 000

afios antes de Cristo en los altiplanos del centro y sur

de México, ya en 1519 se encontraba por todas partes:

en altiplanos y costas, en tierras frias y calientes, secas

pimedas, desde el nivel del mar hasta los 3 000 msnm, en co-

rrCspondx:ncia con el papel que ha'bl’a adquirido como alimen-

{o basico en ladieta. Su |mp9nancxa era tal que sus periodos de

rcprodUCCiéﬂ marcaban el tiempo humano, regular y ciclica-

mente, hasta el punto en que lo que al maiz afectaba repercutia

en toda la sociedad. El hombre mismo estaba hecho de maz y

amenudo la planta se representaba como ser humano, hombre

o mujer, tal como puede observarse en el Cédice F ejérvdry-
Mayer, por ejemplo.

Los hombres de maiz lograron extender el cultivo de la plan-
ta por un amplisimo espacio cuyos limites fueron, en primer lu-
gar, de temperatura y humedad: no prosperé mds all4 de los
3000 msnm y con al menos 500 a 600 milimetros de lluvia al
afio, distribuida regularmente. Esas fronteras lo fueron también
de los pueblos agricultores del drea. Las razas de maiz desarro-

Chalchiutlicue, la sementera estd hecha un lago; el maiz vencido, con
raiz. Cidice Fejérvdry-Mayer, f. 33r. BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT/ RAICES

Tlaloc, la sementera con suelo mullido, el maiz (femenino) crece bien
enhiesto. Cédice Fejérvdry-Mayer, f. 34r. BNAH.

REPROGRAF(A: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

lladas dan cuenta de | hazafia bidtica y agron6mica de los cam
pesinos de Mesoamérica,

LCOMO SISTEMATIZAR LAS VARIAS MANERAS
DE CULTIVAR EL MAfz?

Las formas en que el cereal maravilloso se cultivé son razona-
blemente conocidas. Para fines tipolégicos y analiticos, pue-

rios fundamentales: intensidad agricola (frecuencia con la que
un mismo pedazo de tierra es utilizado), fuente de humedad
(temporal, riego, humedad) y métodos agricolas (formas de ma-
nejar el suelo durante el ciclo de produccién-descanso de la tie-
rra, sobre todo). En el tercer rubro, quedan incluidos los instru-
mentos, las técnicas y métodos agricolas y el riego. Del uso
combinado de los criterios, resulta la distincion de tres conjun-
tos o familias de sistemas agricolas prehispénicos, cuyas ca-
racteristicas y localizacion aproximada en el periodo de la con-
quista se esbozan a continuacion.

Ehécatl o Xochipilli, la sementera semiseca, el maiz doblado, con raiz.
Cédice Fejérvary-Mayer, f. 33r. BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

Tonatiuh o Xiuhtecuhtli, la sementera reseca, llena de animales, el maiz
requemado, doblado, sin raiz. Cddice Fejérvdry-Mayer, f. 34r. BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

TECNICAS AGRICOLAS /25

Scanned by CamScanner



{
) nthAq
pifin' 'l‘emx. lllﬁmo

L ™ L ® Silioy '“I"'nl(,’

":»v"' l ]Ml ‘“'”“"“‘fll
Iy \ é“

~ B Divigig
{ ] | A /‘ Vi O i”'”"(“

] T Rios

GOLro pE MEXICO

)

[\
/‘IK’

1{lu (-1

“empoala

dc. )}cnqu } ¥

4
. =

|.’1 J’alenque' Xaxchildn
t *Chiapa e/ o ‘
” Corzo / \
f’f | * Copiin
U La Victori: * Kaminaljuy
: OctAano Pacirico \
1 <
| “
— 4

Limidtes de Mesowmérica, segin Paul Kirchhoff, Uno de los eriterios para definir esta drea cultural es precisamente la ¢

|- Durey
2, CACAHUACINTLE
3= PALOMERO TOLUQUENO

5.5 ARROCILLO

6.- CONICO

7. BLOTES CONICOS
8 .- CONIco NorTERO
9, CHALOUENG

L1 Peperrnia
12.- ANCHO

14,- CHAPALOTE

15~ REVENTADOR

16~ TABLONCILLO

7= TABLILLA DE OCHO

18- TABLONCILLO PERILA
19.- Oravefio

20,- BLANDO
21 DULCILo peL NoropsTE
22 .- APACHITO

4.- PALOMIZRO DE CHIHUAHUA

10,- COMPLEIO SERRANO DE JALISCO

13, ELOTES OCCIDENTALES BOFO

xistencia de cultivos,

23 .- COMPLEJO CRISTALINO DE
CHIHUAHUA-GORDO AZUL

24 .- NAL-TEL

25.- CoNEIO

26.- ZAPALOTE CHICO

27 - ZAPALOTE GRANDE

28 .- BoLiTA

29.- RATON

30.- OLOTILLO-DZIT BACAL

31.- TEPECINTLE

32.- VANDENO

33.- TUXPENO

34.- TUXPENO NORTENO

35.- CELAYA

36.- ZAMORANO AMARILLO

37.- CHIQUITO

38.- OLOTON

39.- COMITECO

40.- TEHUA

41.- JALA

- . o Mexio’s
R.Ontega Packsa, J.). Shnchee er al., “Estado actual de los estudios sobre maices nativos de

Modificado de

S -ana de P
en R.Onega Packsa eral., Avances en el esudio de los recursos fitogenéticos de México, Sociedad Mexicaty
genélica, A.C., México, 1991
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»
f . ap conjunto es el de los sistemas de temporal exten-
Bl pnmcbad‘t‘;"‘“ o descanso largo: forestal o arbustivo). En

“\ Jearon la roza, tamba y quema para despejar la ve-
ollos S“".,‘:e«al v arbustiva que cubria el drea que habria de
s '.( n(; habia labranza del suelo; dependian del agua
e " ara vez comprendian terrazas u otras obras de mo-
& llu\'m‘: d;l perfil natural del terreno. Los instrumentos em-
ifica eran ¢l hacha para desmontar y rozar (y quizés otros
ple ﬁentos no determinados aun), el fuego para la quema y

'"“mllo o baston plantador (uirzoctli, en néhuatl) para horadar
Pan'a y depositar las semillas, escardar y realizar otras ope-

Jvos (e

Ja i€
Clones- L : ,
En cuanto a su distribucién geografica, los sistemas exten-

. s se encontraban en las laderas y en las llanuras al pie de la
2 (:ra Madre Oriental. la Sierra Madre Occidental, 1a Sierra

l:dre del Sur'y, en menor proporcion, el Eje Volcanico Trans-

ersal. También s practicaron en la planicie costera del golfo
(‘je México. desde la Huasteca hasta la peninsula de Yucatan,
inclusive. Cabe a(flarar que no se presentaban necesariamente
en territorios continuos. ]

Podemos imaginar el maiz en una parcela, acompaiado por
alouna de 1as especies de frijol o de calabaza o, bien, de chia,
Jmaranto, camote. yuca o jicama. Alrededor o en ejemplares
desperdigados enel pr opio terreno, debia de haber drboles, ar-
pustos y OLras especies silvestres aprovechables que se de-
jaban en pie durante la tumba.

En la tierra caliente e irrigada de los tlah
ddice Florentino, Libro X, f. 136r. BNAH.

2. Los sistemas agricolas de temporal de mediana intensi
dad (de barbecho o descanso intermedior arbustive o en her
bazal) son el segundo conjunto que puede distinguirse. Cone
los anteriores, también fueron de ro74 y quema (de los art
tos y de las hierbas), pero no de tumba, Fn algune

tampoco se acondicion el suelo, salvo un poco

1 aormbwag
hoyitos o bien al escardar mediante una especie de 1
cho con el instrumento de trabajo. No inclufan obra
cion, pero si, algunas veces, terrazas y obras semejants
minadas a retener la humedad de la lluvia. Lo
empleados eran el hacha para rozar y escardar y variante
coa de hoja (uictli de hoja)

Esm'\i&lcmzss,qnc;x menudo son confundidos cor
ros por el empleo de la roza y la quema, se pra
laderas y lomerios (pie de montes) de las misma
Madres, en regiones como la Huasteca, la ¢
Chinantla (Oaxaca), asi como en la llanura c
México (en la Huasteca y la Chontalpa. cuando men
POCO en ese caso se trataba necesariamente de area
Presentaban uno o dos ciclos anuales. dependiente

temporal y el otro, de las lluvias invernale
presentan en la vertiente del golfo de México. £l
parcelas de maiz era similar al de los primero

A

&

- =
4.

uicas (actual valle de Morelos) se cultivaba maiz junto con chile, algodon y frutas.

TECNICAS AGRICOLAS /27
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REPACGAAFIA. GERAADO MONTIEL FLINT | PAFCES

En la tierra fria del valle de Toluca se cultivaba maiz, frijol y wauhtli 0 amaranto, Cédice Fl

con la siembra o cuidado de algunas especies perennes de valor
econémico en las orillas o en el interior de la parcela.

3 Los sistemas intensivos, la tercera familia, se difundieron,
en diversas escalas, en casi todo el territorio agricola de Meso-
américa. en tierras altas y bajas, muy asociados conel riego, pero
no exclusivamente, pues los hubo de temporal con descanso
corto (de uno a dos anos de duracion, con
descanso, en yerbazal). Su distribucion
coincidia, en general, con el gran macizo
de los altiplanos central, sur y sureste
de México y Centroamérica.

En las laderas fue muy
frecuente la construccion de
terrazas y metepantles (te-
rrazas amplias, con mague-
yes en los bordes), cuya fun-
ci6n primordial era atrapar y

conservar la humedad. En los
valles, algunos de esos sistemas
contaron con irrigacién y, en los
pantanos y zonas mal drenadas,
con diversas formas de rescate de
suelos mediante zanjas y apilamien-
to de tierra, vegetacién y lodo para
elevarel nivel, lo que daba como re-
sultado fajas de tierra levantadas
(campos elevados, chinampas).
Es muy importante hacer destacar
que fue sobre todo en este tipo de
sistemas donde el suelo se labré
en diversos grados, mds all4 de la
mera apertura de hoyitos para depositar el maiz. Las formas de
acondicionar la superficie para la siembra que han sido docu-

28 | ARQUEOLOGIA MEXICANA

Pareja de campesinos de Cholula, él con un uictli axoquen en la
mano y un cacaxtle para cargar. Historia Tolteca-Chichimeca,
f. 39r, ms 46-50. BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

orentino, Libro X, f. 132r. BNAH.

mentadas son los cajetes o pocetas, los camellones y los mq,
tones, ademads de los surcos pequenos y grandes para conducj;
el agua a las parcelas. Una de las grandes interrogantes en 1o,
no a este tipo de sistemas es la de los recursos que permitiery,
laintensificacién. Los dos principales parecen haber sido g] .
go y la manipulacién de las plantas, mds que e] per
feccionamiento de los instrumengy
de trabajo. La irrigacion artificia) y
el aprovechamiento de la humeda&
natural (jugo, riberas), asi como
rico conjunto de formas de asocjs.
cién y rotacién con otros cultj-
vos, en especial con frijoles
(que fijan el nitrogeno),
destacan entre los recursos
para la intensificacion del
cultivo del maiz. Mds limitada fue la fertili
zaci6n artificial con desperdicios orgdnicos &
la casa y la parcela (restos de cosechas, plar-
tas arvenses), cenizas, plantas acudticas, es
tiércol (humano, de murciélago), lodo, alt-
vién y otros, como los nidos de hormig
(zontecuitlatl). Entre las préacticas agricolas asoci
alos sistemas intensivos, puede apuntarse el uso de almacigos
los desyerbes y aporques, las podas y el desahije. A €stos sis-
temas corresponde probablemer
te el conocido texto de Sahaglt
referente al buen labrador. Lo
instrumentos bésicos eran divét
sos tipos de coas o uictlis, de1t
que han sido identificados ¢
uictli de hoja (el mds extendido), uictli axoquen con mang'
zoomorfo y uictli a manera de pala.
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[rrigacion con ayuda del uictli de hoja. Cddice Florentino, Libro XI, f. 2281, BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

Cultivo de maiz mediante sistemas intensivos, Siembra
en cajete y escarda hecha con el uictli de hoja. Cosecha

Fl buen labrad £ con su uictli a manera de pala. Cosecha manual.
Stojckmallabrador manual. Cédice Florentino, Libro IV, f. 72r. BNAH.

Cidice Florentino, Libro X, £, 28v. BNAH.
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Deidades con hachas. Cddice de Dresde , p- 32 (65). BNAIL

DE LOS CICLOS DE CULTIVO
aginar los pasos seguidos por los

Abstrayendo, es posible im
abacon laseleccion

alcultivar maiz Elcicloseinict
\bra. En los sistemas ex-

cluian,

ampe 1nos
rreno para la sien
1. las fases de trabajo 10
lecci6én, medi-

y preparacion del e
de mediana intensidad
recorrido del drea. 5€
apertura de una brecha para

[Ensivos 'y
1] menos, las siguientes

i6n v demarcacion de la parc ela

penetrar: roza, tumba, derrama y pit a de la vegetacion (monlte,

I
eodn el caso); limpia de la guardarraya: y

arbustos o hierba
e haber sido el com-

Una practica comun posible parec

querna
| ciclo anual (milpa roza) con

binar una milpa que se rozo en
le uso (milpa cana) para con ello

otra de sepundo o mas ano
de pérdida. En todos

yned s trabajo y repartir los riesgo
Ufombra vegetal” en una capd

casos, luquema onvertiala
de cenizas v rescoldos, cuyos nulri ntes eran utilizados de
on 1'|,l

inmediato por las plantas en crecimiento En los caso

4 la siembra de verano del tiempe de luvia copamilli, en

¥

-

Cumpesin U ( (
pesiog trabajando b tlerra con un wictli de |
y side v e ‘ -
rplente coraliflo de la tlerem, 1« | v
I i wcosecha esth envl
Clinda

Wb hin
ahoambre, Codle 16
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ceremonia de peti
0, 7 mecapalli. Cédice Tudela, £.74r. BNAH.

Las formas de cosechar el maiz eran similares en todos los

istemas y s6lo variaban en cuanto al desprendimiento de la
nazorca: con o sin las hojas (totomochtli), mientras que las for-
as de almacenar y conservar la preciosa semilla revistieron
chas variaciones, imposibles de resefar aqui. ;Y los ritos y
as ceremonias? Eso es harina de otro costal. 7

eresa Rojas Rabiela. Etnohistoriadora por 1a ENAH. Doctora en Ciencias
Ociales por la U1A. Investigadora titular del CIESAS, ex directord general del
ESAS; Premio e la Academia de la Investigacion Cientifica 1986 y Premio
avijero del INAH 1985.

cién de novia aparece un joven 0 yope tlapaneca (figura superior derecha) con sus instrumentos de trabajo: hacha, uictli de

Para leer mas...

ANGULO, Jorge V., “Water Control and Comunal Labor During the Formative
and Classic Periods in Central Mexico (ca. 1000 B.C.-A.D. 650)", Research
in Economic Anthropology, Suplemento 7, JAI Press, 1993, pp. 151-220.
DoourrrLe, William E., Canal Irrigation in Prehistoric Mexico. The Sequen-
ce of Technology Change, University of Texas Press, Austin, 1990.

ROIAS RABIELA, Teresa, Las siembras de ayer. Agricultura indigena del siglo
XVI, SEP/CIESAS, México, 1988.

,“La agricultura en la época prehispdnica”, en La agricultura
mexicana desde sus origenes hasta nuestros dias, cCNCA-Grijalbo, México,
1991, pp. 15-138.

WiLKEN, GENE C., Good Farmers. Traditional Agricultural Resources Man-
agement in Mf'xico and Central America, University of California Press,
Berkeley/Los Angeles/Londres, 1990,

TECNICAS AGRICOLAS /33

Scanned by CamScanner




Fvidencia arqueologica

[La domesticacion
del maiz

EwmiLy MeCLUNG D TAvIA*

Diorama con escenn de aldea agricoln, Reproduce la vida de los habitantes del valle de Tehuacin, Puebla, en la época Agricola Incipiente,
fase Abejus (3450-2300 a.C.). Sala de los Origenes. Museo Nacional de Antropologia.

FOTO MIGHEL ZAIE  RAIOLS

Participar y, a fin de cuentas, dominar los procesos de desarrollo de l
algunas plantas, la mejor de ellas el maiz, fue producto de un largo
proceso que a la vez condujo a cambios fundamentales en los grupos

hasta entonces dependientes de la caza y la recoleccion vy, por ello,

nomadas. Con el surgimiento de aldeas y la diversificacion de la dieta,
ahora dependiente en gran parte del maiz, pronto la sociedad,
la economia y la cultura adquirieron los rasgos que caracterizarian
en adelante a los pueblos mesoamericanos.
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| maiz (Zea mays 1., forma |
cion del pueblo mexicano, 1)
no, los botdnicos lo clasific
, familia Gramineae, Fue
vez en México, con toda probabilida
anque s desconoce dénde exacty
o seLUro es que, una vez domestic
enderse por todaMesoamérica, y p
e y al sur.
Aunque algunos investigadores han cq
dad de que el maiz haya surgido e époc
américa del Sur, 1o cual sugerirfa otro p
¢i6n independiente, pocos aceptan tal |y
zones de mayor peso para dudar de un origen independiente d
mafz fuera de Mesoamérica es la carencia, en el sur del g
pente, de vestigios de las especies silvestres conocidas
ancestros parientes muy cercanos del maiz, cuya distri
se circunscribe a México y, en menor medida, a Guate

a hi.ISC de la alimenty.
( orlgcn mcsuamcricu-
an co'mo miembro de la
omesticado POr primerg
d hace 5 00 a7 000 afios
mente ocurrig ege proceso‘
ado, el majz comenzé g ex-.
or todo e] continente, a] nor-

nsiderado 1a posibi-
48 Muy tempranas en
roceso de domesticy-
potesis. Una de Jas ra-

conti-
como
bucién
mala.

n qué consiste la “domesticacion™? Para cada planta que ha
sido adaptada al cultivo e integrada a la dieta de los seres hu-
actividades cotidianas (como materia prima para algunas

industrias 0 para su uso medicinal o ritual, por ejem-

' No cualquier planta se transforma en una plan-
a domesticada, sélo, generalmente, las que de-
estran que son Utiles y, ademds, que cuentan
| un potencial para aumentar su pro-
j. tividad; por eso no ha sido someti-
a 1] proceso de domesticacion la
11 mayoria de las plantas. Las
e se perciben como litiles con-
liniian siendo aprovechadas, aun-
quenosesiembren. Algunas plan-
“oportunistas” -y, a veces,
algunos animales— se benefician
de la relacion con el ser humano'y
sedistribuyen ampliamente, en las
orillas de los caminos, cerca de las
habitaciones, en los campos de cul-
1ivo, etc.; en ocasiones resultan be-
neficiadas de esa cercania porque son
toleradas, en otras, reciben cuidados es-
peciales para ser aprovechadas.
Consideramos ladomesticacion como una
consecuencia de la alteracion genética de ciertas
plantas, resultante de una seleccion intencional de sus ca- .
racteristicas preferidas a través de largos periodos. El cultivo
esuna de las formas mds efectivas de propagar las plantas que
Poseen las cualidades deseadas: mayor cantidad de frut'os 0 se-
millas de mayor tamafio o color més agradable, por ejemplo.

Otra caracteristicy deseable

semillas con tanta facilid
productiy

€s que las plantas no dispersen sus
ad, lo que permite una cosecha més
rollado por los habitantes prehispani-
ericano reunfa todas esas cualidades.

a. El maiz desar
€os del territorio mesoam

D()MES'I'I(,'/\CI()N DEL MAiz

: : aruna planta robusta, con grandes frutos muy
Vistosos (mazorca) cuyos granos quedaron envueltos en hojas
que los protegan hasta alcanzar la madurez suficiente para ser
aprovechados. La mdxima expresién de domesticacién fue su
difusién y subsecuente diversificacién en numerosas varieda-
des adaptadas a las condiciones ambientales particulares de
toda Mesoamérica, desde las zonas templadas del altiplano
hasta las tierras bajas tropicales. La diversidad de los usos del
maiz a lo largo y ancho del territorio mexicano, asi como su
significado ritual entre varios grupos étnicos, tiene sus raices
en la época prehispdnica.

El origen del maiz ha sido un tema polémico durante déca-
das y los hallazgos en contextos arqueolégicos mesoamerica-
nos proporcionan elementos significativos para contribuir al
conocimiento de su desarrollo en domesticacion. No obstante,
las posiciones mds conocidas parten de diferentes concepeio-

nes sobre su origen y tienen como consecuencia inter-
pretaciones divergentes respecto a los pasos que
comprende la transicién de una planta silvestre,
aprovechable ,aunadomesticada,altamente pro-
ductiva pero completamente dependiente del
hombre para asegurar su propagacion.

Mortero con mano. El primero es de procedencia desconocida. 16 cm de
altura por 22.5 de diametro; el segundo p’roviene de la cueva de La Perra,
Tamaulipas. 14.5 por 8 cm de didmetro. Epoca Agricola Inicial

(3000- 2300 a.C.). Sala de los Origenes. Museo Nacional de Antropologia.

FOTO: GERARDO MONTIEL KLINT/ RAICES
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Raquis (vlote) de waiz cultivado temprano,
Proviene de la cueva San Marcos, Tehuacin,
Pucbla. Rpoca Agricola Incipiente,
Tase Abejas (MS0-23002.C.).
Altura 4.4 om. Sata de los Origenes.
Musto Nacional de Antropologia.

Proviene de la cueva San Marcos,
Tehuacin, Puebla. Epoca Agricola,
fase Palo Blanco (150-700 2.C.).
Altura: 10.8 cm. Sala de los Origenes.
Museo Nacional de Antropologia.

Proviene de la cueva San Marcos,
Tehuacin, Puebla. Epoca Agricola,
fase Palo Blanco (150-700 4.C.).
Altura: 10 cm. Sala de los Origenes.
Museo Nacional de Antropologia.
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Raquis de maiz cultivado temprano.
Proviene de la cueva San Marcos, Tehuacén,
Puebla. Epoca Agricola Incipiente,
fase Abejas (3450-2300 a.C.).
Altura: 4.4 cm. Sala de los Origenes.
Museo Nacional de Antropologia.

Raquis de maiz prechapalote.
Proviene de Tehuacén, Puebla.
Epoca Agricola, fase Palo Blanco
(150-7004.C.).

Altura: 4.2 cm. Sala de los Origenes.
Museo Nacional de Antropologia.

(700-1521 4.C.).
Altura: 12 cm. Sala de los Origenes.
Museo Nacional de Antropologia.

Raquis de mafz tripsacoide
Proviene de Tehuacin, Pueblg,
Epoca Agricola Incipiente,
fase Abejas (3450-2300 a.C.).
Altura: 6 cm. Sala de los Origenes,
Museo Nacional de Antropologia
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Altura: 10.8 cm. Sala de los
Museo Nacional de An

Raquis de maiz tripsacoide tardio.
_Proviene de Tehuacin, Pucbla.
Epoca Agricola, fase Venta Salada
(700-1521a.C.)-
Altura: 10.7 cm. Sala de los Origenss:
Museo Nacional de Antropologia-
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Aunque fos restos de maiz hallados en los sitios arqueolo-
« de México fueron muy importantes para reconstruir lo
{meros pasos del proceso de domesticacién, cabe mcnéi<)|1-1:
el participacion de ciertos investigadores en el estudio (; :
materiales arqueoldgicos ejerci6 una profunda iﬁﬂucnci;
a direccion que seguirfa la interpretacion cultural de los
pladores asociados con esos y otros restos botdnicos, 1as
s del Dr. Paul C. Mangelsdorf, por ejemplo, fueron dr,u':l
< para llegar ala cfmclusién de que en el valle de Teh uuc‘{m
ienfa una secuencia completa, desde el maiz silvestre hasta
varicdfades encontradas por los espafioles al llegar al terri-
o mexicano.
Antes del descubrimiento, entre 1948 y 1949, de restos de
<, en la cueva del Murciélago, en Nuevo México, se pensa-
que ¢l cultivo de la planta era reciente y que quizd se habia
ciado unos mil afios antes del comienzo de nuestra era; sin
pargo, ¢l fechamiento al radiocarbono de fragmentos de
L6 asociados con los estratos donde fueron encontrados
stos de maiz sugiri6 una antigtiedad de entre 3000 y 5000
S, Mangelsdorf, uno de los més reconocidos especialistas
maiz, fue invitado a estudiar esos materiales botdnicos ar-
ol6gicos. En 1949, cuando R. S. MacNeish empez6 a ha-
estos de maiz en sus primeras excavaciones en la sierra de
aulipas, también solicité el apoyo de Mangelsdorf, Y, mds
ante, cuando la biisqueda de la cuna del maiz domesticado
no de los objetivos explicitos de su investigacion y Mac-
h inici6 su ahora famoso proyecto interdisciplinario en el
de Tehuacdn, Puebla, la colaboracién de Mangelsdorf fue
iva una vez mas.
angelsdorf sostuvo que el maiz cultivado es descendiente
12 forma silvestre del maiz palomero, ya extinta, cuyos
s estaban envueltos en glumas, es decir pequefias hojas o
s, Inicialmente consider6 que el maiz primitivo més anti-
e 1a secuencia descubierta en Tehuac4n correspondia a
yrma silvestre y planted que la hibridaci6n de una grami-
vestre del género Tripsacum con el maiz produjo el lla-
teocinte, otra graminea silvestre con muchas semejan-
rfol6gicas conel maiz; sinembargo,otros investigadores
n que el teocinte y el Tripsacum no formaban hibridos,
1aboratorio ni en la naturaleza, aunque compartiesen el
habitat.

)s investigadores, especialmente W. C. Galinat y G.

insistieron en que la relacion entre teocinte y maiz iba
4 de las semejanzas morfolégicas y s¢ dieron a la tarea
diar ambas plantas en detalle. Plantcaron que el teocin-
ancestro del maiz, aunque este dltimo hubiera existido
ez en forma silvestre, Desde los afios setenta, esta po-
s la mds aceptada actualmente y s¢ basa en varios fac-
bridacién libre y frecuente en la naturaleza; un ndme-
e cromosomas con estructura igual; semejanzas
cas; y semejanzas entre el polen. Investigaciones aun
entes basadas en estudios moleculares han permitido
cudl de las especies de teocinte s el ancestro del maiz
ar las relaciones entre Jas dos plantas.

ate muchos aios se considerd que la raza de teocinte
a como Chalco, autéctona de la cuenca de México, era
ercana al mafz, mientras que otras razas del occidente

.

de México y el sur de Guaternala eran menos parecidas; sin €m-
bargo, los estudios moleculares indican que otraraza, e mays
8sp. parviglumis, cuya distribucion se limita a una parte de la
cuenca del rfo Balsas (norte de Guerrero, este de Michoacdn ¥
oeste del estado de México), tiene una mayor semejanza con
€1, Ademds, se observa que esa especie no forma hibridos con
el mafz, porque no se desarrolla en las cercanias de las milpas.
Cabe mencionar que esos estudios mds recientcs indican que
el teocinte de la raza
ho de que ambos s€
n ciertas

la semejanza morfologica entre el maiz y
Chalco se relaciona més bien con el hec
han adaptado a las mismas condiciones ecolégicas €
4reas. También es interesante hacer notar que, aunque ¢l teo-
cinte tipo Chalco y el maiz comparten su h4bitat, los estudios
moleculares indican que intercambian poco material genético-

CLASIFICACION DE LAS RAZAS DEL MAIZ

La forma de clasificar la gran variabilidad observadaen el maiz
ha influido en la identificacion de los restos arqueol6gicos Y.
por consiguiente, en su inlcrprclacién. Durante los anos cua-
renta y cincuenta, se desarrollaron esquemas €1 los que se pos-
tularon relaciones filogenéticas entre Jos tipos con base €n la
descripcion de las caracterfsticas visibles de la mazorca: tama-
fio, ndmero de hileras, forma, tamaiio y color de los granos.
ete.,como fue el caso, por ejemplo, de la clasificacion estable-
cida para el maiz mexicano por Wellhausen y sus colaborado-
res (P.C. Mangelsdorf entre ellos). La identificacion de losres-
tos arqueolégicos de Tamaulipas y, especialmente, el valle de
Tehuacdn se baso en esa clasificacién, asi como €n el concep-
to evolutivo propuesto por Mangelsdorf.

Con todo, debe hacerse notar que las caracteristicas men-
cionadas se encuentran sujetas a procesos de seleccion cultu-
rales, segtin las preferencias de Jas poblaciones humanas de las
diferentes regiones. En estudios mis recientes se ha podido de-
mostrar que la variabilidad genética del maiz se relaciona es-

trechamente con los factores ecologicos asociados a la alturaa
cién del periodo de crecimiento de

que se cultiva, como la dura
la humedad. Con base en €s0s fac-

las plantas, la temperatura y
tores y en la inclusion de los resultados de los estudios mole-

culares, se ha propuesto una clasificacion més apropiada (véa-
se el articulo de Bruce Benz en este niimero), la cual facilita el
lento proceso de delinear los procesos prehispanicos de culti-
vo y diversificacion del maiz.

RESTOS ARQUEOLOGICOS

La conservacion del maiz en contextos arqueolégicos variaam-
pliamente y amenudo se dificulta el reconocimiento de los atri-
butos que permiten una identificacién racial, en especial cuan-
do los restos constan de fragmentos carbonizados. En México,
algunos sitios contaron con grados de preservacion excepcio-
nales,como las cuevas y abrigos excavados por R.S.MacNeish
en Tamaulipas y en Tehuacdn, Puebla; en la mayoria de los si-
tios, no obstante, los restos son fragmentarios y generalmente
estdn carbonizados.

Como mencionamos con anterioridad, algunos de los espe-
cimenes tempranos de maiz recuperados de las cuevas de
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proviene de Tehuacan, Puebla.

Tehuacdn fueron identificados por Mangelsdorf como maiz sil-
vestre, mientras que de otros se considero que reﬂejabfu) la se-
cuencia de desarrollo durante las etapas de domesticamoq. Las
fechas al radiocarbono de los fragmentos de carbon asociados
con los depdsitos arqueoldgicos en donde se encontraron las
mazorcas proporcionaron el marco cronoléogico dentro del cual
se planted la domesticacién del maiz en relacion con el desa-
rrollo sociocultural y con los cambios en el comportamiento de
subsistencia, manifiestos en la transicién de cazadores-reco-
lectores ndmadas a grupos semisedentarios v, finalmente, a co-
munidades agricolas permanentes.

El teocinte se encuentra pobremente representado en el re-
gistro arqueolégico, por lo que su contribucién al estudio del
origen del maiz prehispanico es reducida. Los restos arqueol6-
gicos de teocinte han sido encontrados en la cueva Valenzue-
la, en la region de Ocampo del suroeste de Tamaulipas, en Fi-
brica San José. en el valle de Oaxaca (1150-850 a.C., aprox.),

Metate y mano.
El primero es de

procedencia

desconocida. Epoca

Agricola Incipiente
(7000-2300 a.C.).

34 x 59 cm. La segunda

Epoca Agricola Incipiente
(7000-2300 a.C.). 23 cm de largo
por 6.4 cm de diametro. Sala de los
Origenes. Museo Nacional de Antropologia.
FOTO: MICHEL ZABE / RAICES
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y en Tlapacoya, en la cuenca de MéXiCO (5(.)00 aC, apro )
Mangelsdorf interpreto la carencia de teocnql’e e‘n comex[OS
arqueol6gicos como prueba dt? que su evolucion fue Postery,,
al desarrollo del maiz domesticado; sin embargo, €S probgp
que la explicacion més adecuada sea el. que no hanAsudo desgy,.
biertos sitios precerdmicos correspondientes al periodo y |, re.
gién donde el maiz fue domesticado. .

Con base en la cronologia mesoamgflcana eStablCCida, e
maiz aparece por primera vez en la region de Tehuacgn hage
4500 a 7 000 afios, y posiblemente en la cuenca de Méxic()!en
el 4drea de Zohapilco (Tlapacoya). Hacia el sur, en e] valle de
Oaxaca, su presencia mds temprana estd fechada en AProxin,.
damente 3295 a.C. Su expansion hacia el norte esta documey,
tada en el centro-sur de Tamaulipas alrededor de 3000 5 220
a.C.y, hacia el suroeste. en aproximadamente 2200 a |8(y ag.
Al sur, la fecha mas temprana publicada para el maiz en |, Cos.
tadel Golfo (La Venta) corresponde a aproximadamente 2250.
1750 a.C. y, en la costa del Pacifico, alrededor de 155(). 140
a.C. En la cueva Santa Marta, en Chiapas, excavada por Myc.
Neish y Peterson, fue hallado polen de maiz en contex o fe-
chados como de alrededor de 2500 a.C., a pesar de la ausenci,
de macrorrestos botanicos.

En la tierras bajas de la zona maya correspondientes g] nor-
te de Belice, fueron recuperados en el sitio de Cuello reg,
macrobotdnicos de maiz fechados directamente por espec-

trometria de masas como correspondientes a aproximg.
damente 920-770 a.C.; esos mismos especimenes hg.

bian sido registrados originalmente con |4 fechy
2500-2400 a.C. El polen de maiz encontrado ey
laregién de Yojoa,en Honduras, se asocia con
contextos posteriores al afio 2500 a.C Fi-
nalmente, en sitios panamefios asociadog
con un periodo de hace 4 000 4 7 000
anos se identificé tanto polen comg
fitolitos de maiz, si bien los restos
macrobotdnicos sélo aparecie-

ron hace aproximadamente
2015 anos.
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RETON ARQUEOLOGICON

< fechas directas resultan ser bastante mas recientes que
T‘ Jas obtenidas l‘“‘\“m“_“ el fechamiento convencional de ;‘11:
| m.socindo. hay mas ejemplos de restos de maiz que han

«ido analizados nuevamente, o cual ha hecho surgir nue

\asinterrogantes. Teniendoencuenta las perspectivas teo

ficas antes mencionadas y aprovechando las nuevas tée

aicas de medicion que incorporan otras caracter{sticas

morfologicas de las mazorcas y los olotes, ademis del |'C',

chamiento directo de los materiales por medio de la es-

a de masas, algunos ejemplares de las colec-

~ giones de maiz de Tehuacin y Tamaulipas han sido
inados nuevamente.

Las fechasdirectasde losejemplares originalmente aso-
ciados con las fases Coxcatldn y Abejas de la region de
Tehuacdn (cuyas fechas convencionales son, aprox., 5000
22300 a.C.) indican que son unos 1 500 a 2 000 afios més
recientes: asimismo, un estudio detallado de las mazorcas he-
cho por Benz e 11tis indica que el supuesto maiz silvestre cra
(otalmente domesticado. En la region de Ocampo, en Tamau-
lipas, el nuevo analisis contextual hecho por B. D. Smith de las
cuevas Romero y Valenzuela —originalmente excavadas por
R. S. MacNeish- y el fechamiento directo de las mazorcas
indican que la aparicion del maiz en esa drea fue alrededor
de 2500 a.C. Y resultados semejantes han sido obtenidos por
medio del fechamiento directo de ejemplares arqueoldgicos
de frijol y calabaza encontrados en esos y otros sitios de Me-
soamérica.

La recuperacién de restos arqueolGgicos de maiz, en espe-
cial de restos macrobotdnicos procedentes de contextos clara-
ente definidos que pueden ser sometidos al fechamiento di-

azorca carbonizada (Zea mays L.). Proviene de la Piramide del Sol.
a arqueoldgica de Teotihuacin. Fase Tzacualli Temprano. Ca. 1.8 cm.

lazorca carbonizada (Zea mays L.). Proviene de la Pirdmide del Sol.
a arqueoldgica de Teotihuacin. Fase Tzacualli Temprano. Ca. 4 cm.

Ademas e 108 eStos Mmactobotdnicos provenientes de Cuello

nte

. poca Agric ola Incipie

Vasija de piedra. Procedencia desconocid
genes. Museo

(7000-2300 a. C.). 22 cm de altura. Sala de los Ori
Nacional de Antropologiia. roro aranmo MorTE KT

recto, debe considerarse como parte fundamental de la excava

cién. Los restos de maiz arqueologico a los que se pueda atri-
buir fechas confiables permitirdn establecer un modelo mas
adecuado de los procesos de domesticacion, diversificacion y
difusién en Mesoamérica y el Continente Americano €n gere

ral. Una de las dreas de investigacion de mayor importancia s¢

ria la de detectar c6mo fue incorpordndose el maiz a los patro-
nes establecidos de subsistencia. Sin duda alguna, se requierc
un esfuerzo mayor para descubrir las 4reas donde ocurrié la
transicién prehistdrica de la caza-recoleccion al sedentarismo
y el cultivo de plantas, especialmente el maiz; asimismo, se re-
quiere el desarrollo de estrategias de excavacion que permitan
al investigador examinar la funcion del maiz en la subsistencia
y en las actividades rituales de los pueblos mesoamericanos
prehistéricos. %
*Emily McClung de Tapia. Doctora en arqueologia por la Brandeis Univer-
sity, Waltham, Massachusetts, EUA. Jefe del Laboratorio de Paleoetnobotdni-

ca y Paleoambiente, 1A, UNAM

Para leer mas...

DOEBLEY, ], “Molecular evidence and the domestication ol maize”, Economi
Botany, nim. 44, Suplemento 3, 1990, pp. 6 27

FLANNERY. K. V., “The origin of agriculture™, Annual Rey iew of Anthropology,
nim 2, 1973, pp. 271-310

MANGELSDORE, P.C., Corn: Its Origin, Evolution and Improvement, I'he Belk-
nap Press of Harvard University, ( ‘ambridge, 1974

McCLUNG DE TARIA, E., vy J. Zurita Noguera, “*Las primeras sociedades seden

Manzanillay L. Lépez Lujan,

tarias”, en Historia antigua de México, vol, 1,1
eds., INAH-UNAM-Porria, México, 1994, pp. 209-246
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Richard Stockton MacNeis}
v el origen de la agriculturg

RS, Machoish oo ans excavackte de Provects Afyuosiope- Botass \) acucto- Huants Fasas), en Pera (197).

Escribir sobre Richard Stockton MacNeish es hacerlo sobre el origen
de la agricultura, los procesos de domesticacién de las plantas y el
inicio del sedentarismo en México. Centroamérica y América
en general. Es relacionar a un hombre . a un investigador, con el tema
basico de sus estudios. No se puede hablar de Richard S. MacNeish sin
asociarlo siempre con la inquietud cientifica de desentrafiar los
procesos de domesticacion de las plantas basicas para la alimentacion
de las poblaciones prehispanicas, que lograron desarrollar grandes

civilizaciones y sociedades complejas.

) ARQUEBOLOGEA MEXOCANA

Scanned by CamScanner



acido en Nueva York el 29 de abril de 1918, desde
qus inicios como arquediogo MacNeish se interesa
por el pasado de Mexico. Su tesis doctoral, Rela

ciones prehistdricas entre las culturas del sureste
8 Unidos ¥y México a la luz del reconocimiento ar-

P Estad

je (inalmente en

e

cava la cueva Santa Marta, en Chiapas, done
cuenir mate v ootros vepetales, luso |,‘,|‘.“ {osil de
antiguo que |os encon

AUnQue ninguno de esos restos ern s
ACI0NEN

spiliclentes imndi

trados mas al norte, « ontaba va con

para seguir la bisqueda

5 Sus excavaciones en Tamauli-
. ‘Ps'd investigadorvaa interesarse por
sifrar 10 “misterios” del origen de
" -cultura. Sus hallazgos en la sie-
e Tamaulipas, en 1a cueva de la
perra, donde encontré maiz primitivo
Wdo en torno al ano 2500 antes de
era. los restos de maiz descu-
piertos en 1948 en la cueva del Mur-
délago..Nue"O MEéxico. de unos 3 600
afios también antes de nuestra era, asi
como los del suroeste de Tamaulipas,
~ donde encontré guaje o bule, chile y
unaespeciede calabaza.conunos 8000
 afios de antigiiedad, una especie de
fdjol de alrededor de 4 000 anos de an-
tigiiedad y otras plantas domesticadas
 mds recientes, asi como los descubri-
‘mientos de maiz antiguoen lacuevade
Ja Go'ondrina, en Chihuahua, logran
inquic ar al investigador, quien a par-
tirde - tonces va a dedicarse @ la bus-
quede c lugares donde pueda obtener
docur “tacion paralasoluciondeeste <
blc 1a: el origen de la agriculturag
y el ¢ ncomitante sedentarismo en
Méxic
Esc hallazgos, ademds de los de
polen ¢ maiz silvestre encontrado al
inicio (¢ la década de los anos cincuenta en el centro de la ciu-
dadde \iéxico a setenta metros e profundidad, asi como el del
maizultivado encontrado a seis metros bajo tierra, aunque es-
‘ 'liltimosnoanterioresaloshechosenTamau]ipas,Chihuahua
'yNuevo México, refuerzan la tesis de que el maiz es und plan-
faamericana y de que su domesticacion debi6 de producirse
masal sur.
: lmpulsado ya por el interés basico de encontrar los origenes
.ﬂardomesticacién de las plantas —del maiz primordialmen-
Yeonello el surgimiento de la agricultura y el inicio de los
'ﬁfli{eptos en aldeas y pueblos y, por lo tanto, los origenes
m‘“hlacié}l, Richard S. MacNeish inicia la bisqueda de
g3 .geograﬁca que contara con ciertas caracteristicas fisi-
l_ﬁdlSpensables para poder llevar a cabo las investigaciones
, ,m h?bfa propuesto. En 1958 busca cuevas secas y que hu-
€8€nsido ocupadas en Honduras y Guatemala y,en 1959, ex-

IGEL GARCIA COOK

R. S. MacNeish (de pie) tomando muestras en un
perfil de la cueva Purrén. El Dr. Johnson hace las
anotaciones (PABT, 1963).

w[ﬁgi(‘ﬁ (I’c/ (‘.\'f({dﬂ de 7(1"{(“4“]’0.\'. Meéxico, pmst‘l“i\dil on MacNeish propone entonces realizarun progi amn de inves
enla L-.ni\'.cmdati dc‘(‘hlc:.lgo.asf lo atestigua y, al mis-  tigacion \ic‘ ‘\:“:h.'[“, intardise l|‘||||‘.n I'"‘ “uva finalidad fuese "
J’ﬁempo. m.dwa q?c d\c<.~’de anos ‘at.nis ~desde 1945~ habia  de legar a conocer 10§ procesos 1o domesticacion del mafz 3
pﬁzado ya exploraciones arqueologicas en Meéxico. el origen de la agricultura y del * dentarismo en México Bara
llevarse a cabo, el proyecto deberfa realizarse en un dren que

ull‘SQl.ED-\ tendria que \'lll\l|‘|il' con cinco premisas hisicas
e ostat sllll;ul.i.|I|nlm|n| delos 2000
\] mar, ya que

melros sobre el nivel (¢

p.u'cn' ll.ll‘('l\c‘\h‘l ivad
| altiplanos
pitacion

elmaiz odeuna
especie de yerba de

« contar con escasa prect
esen conser

pluvial, para que se hubi

vado los \C::Cl;lh'\‘.

e (ener una gran diversidad de ni
chos intercomunicados que hubiesen
jiento de los pri-

permitido el movin
| drea y el cono-

meros habitantes de :
oetales dife-

cimiento de faunas y Ve

rentes;

« contar con |
alizasque hubiesensid
apas tempranas de desa-

a presencia de cuevas

enrocasc oocu-
padas en et
rrollo: y

« tener un drea en la qu
desarrollado una cultura avanzada en
la época prehispdnica y que estuviera
situada entre la cuenca de México,
Guatemala, Oaxaca y el sur de Ve-

racruz.

e se hubiese

EL VALLE DE TEHUACAN

Tres lugares cumplian con los requi-
sitos de clima y geomorfologia: el sur
de Oaxaca, la cuenca del rio Balsas-
Mezcala, en Guerrero, y el valle de
Tehuacén del sur de Puebla y noroeste de Oaxaca. Se visita-
ron esos lugares y se llegd a la conclusion de que, gracias a su
clima seco y sus arroyos de agua continua, el valle de Tehua-
cdn era el que podria ofrecer el lugar mas prometedor hasta ese
momento descubierto para encontrar el maiz prehistorico y los
principios de la agricultura. Después de un sondeo realizado en
enero de 1960 en una de las cuevas del valle, donde se encon-
traron pequeiios olotes o raspas de maiz, de los que en un prin-
cipio se ’pe.znsé que eran silvestres, se elaboro el Proyecto
Arqueolégico-Botdnico Tehuacdn (PABT), el cual, con el aval
de la Robert S. Peabody Foundation for Archaeology, de
Andover, Massachusetts. fue enviado en septiembre de 19,60 a
i O ——

proplce posi ener el patrocinio para lle-
varlo a la prdctica. La finalidad bésica era investigar el origen
y desarrollo de la agricultura y el concomitante surgimiento de

RICHARD S. MACNEISH /41
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RS MacNeish de perfil, extrema izquierda, en las excavaciones
G¢ ba cweva Concatlin (PasT. 191,

sitios arqueoldgicos estratificados que con-
lantas v animales preservados que hubie-
alimento por las gentes que habitaron
r una cronologia. relativa y absoluta, para
chuacan: reconstruir. tan completamente como fue-
72 posidic. los cambios en los patrones de subsistencia y apro-
] "10n para tratar de entender el problema del
Iz agricultura en el Nuevo Mundo; re-
de cada fase de la secuencia com-
n: ¥ comparar la secuencia de Tehuacédn con
mejantes establecidas en otras partes del mundo
n e conocer como se desarrolld la civilizacion
icho desamrollo.
Asi fue como Richand S. MacNeish —quien entre sus hono-
€l de haber sido Campeon de los Guantes de Oro, en
Binghamion. Nueva York, en 1938, y el de haber sido nomina-
Dserno v la ciudad de Tehuacdn en 1985 para reci-
el Aguila Azieca que otorga nuestro pais a los
uidos (honor que correspondié a Bora Milu-
VIC)— s¢ coloco en ¢l umbral de la historia del descubri-
0 Gl ongen del maiz y de otras plantas domesticadas por
© o su proceso hacia la sedentanizacion y rumbo a la

a¢ grandes civilizaciones. Si bien es cierto que sus ha-

Hazgos enel Yukon, Canadé, sobre la presencia del hombre pri-
mulivo en Amenica y sus trabajos sobre prehistoria, tanto en Es-

1 sus trabajos en Tehuacén los que llamaron la atencién
dc! mundo antropol6gico sobre ese gran investigador.

Las mvestigaciones del Proyecto Arqueoldgico-Botéanico
chuacan son ¢l resultado de un programa cabalmente preme-
. cuyos planteamientos y gestién llevaron varios afos:
por lo demas, la seleccion del drea para su realizacién no fue

como en Canada y México, lo dieron a conocer.

FOTO ANGEL GARGIA COOK

Angel Garcia Cook y R.S. MacNeish en la cueva Jaywa, en Pery

(PABAH, 1970).

motivo de la casualidad, sino de la intensa bisqueda Para ¢,
contrar una region con las caracteristicas previamente defip;
das, como se apunto lineas atrds, por lo que los resultadqs 6l
podian ser como los describe el propio MacNeish en | ip,.
ducci6n al volumen 1 de The Prehistory of the Tehuacqy, Val
ley: “Encontramos mas sitios, mas estratigrafia, m4s artefyg
tos. mas materiales orgdnicos preservados de lo que cualquier,
de nosotros [Byers, Johnson y €1] hubiese podido Imaginarse’

No solo se logré establecer una amplia secuencia cy Itura] g,
mas de 12 000 anos, sino que se obtuvo una vasta informacig;
sobre el origen, domesticacion y cultivo de algunas plantas
—maiz, frijol, calabaza, chile, amaranto, agave, aguacate, ¢j.
ruela, zapote, etcétera—, informacién que ofrecio pruebas cop.
cretas y en muchos casos transformé los planteamientos teg,
COs que se tenian sobre el particular hasta ese momento. |;
recuperacion de més de 100 000 ejemplares boténicos, en:
ellos mds de 23 600 restos de maiz, proporciono las pruebas pe-
cesarias para aclarar el origen y evolucién de esa planta bés: '
ca. La observacion y el estudio directos de la vasta documer-
tacion vegetal recuperada han permitido que se logren grande:
avances en diversos campos, aclarando interrogantes en alg
nos ¢asos y planteando nuevas hipétesis en otros.

Del maiz (Zea mays) se encontraron 12 razas diferentes,2
gunas de las cuales se originaron hace 7 000 afios: del frijol fue
ron cinco especies (y cinco variedades) las recuperadas; y &
calabazas fueron seis especies diferentes las obtenidas; a
mds, se obtuvo informacién y especimenes de otros element®
botdnicos: aguacate, cacahuate, ciruela, guayaba, zapote, I
mate, chile, agave, amaranto y algodén, entre otros.

En “Enviroment and subsistence”, publicado en el Pm‘?:
volumen de The Prehistory of the Tehuacan Valley, MacNe®
apunta:

ayident
Aun partiendo de nuestros pobres datos, un hecho es €vide

< 4 . i ). >
hubo mdltiples origenes de la agricultura en el Nuevo Mundc

” (v ~ 4 () il ,J}
ha reconocido también que no hubo un solo desarrollo uniline
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Vﬂl de lis excavaciones en L cuevi Purron (rant, 1963),

Ja agricultura en algin lugar, sino una serie de peguenos procesos
de domesticacion de plantas en muchas regiones gue estimularon
y contribuyeron & Ja evolucion de ln agricultura sobre una exten-
sa drea.

Se tigne la impresion de que el desarrollo de la civilizacion y la
mis efectiva produccion de alimentos en Mesoamérica no se de-
ben auna sola evolucion de fases de desarrollo de cultura y subsis-
(encia, $ino mas bien a una serie de procesos concomitantes de di-
ferentes zonas ceolbgicas que interactuaron y se estimularon entre
sf, de tal mancra que influyeron en el desarrollo cultural ¢ incre-
mentaron la efectividad de la produccion de alimentos, En efecto,
(N0 es esd forma de proceso simbidtico, entre agricultura y cultu-
ra, uno de los procesos causales que permitieron un incremento
efectivo de la produccion de alimentos y dieron origen a la civili-
Zacion en Mesoamérica? [...] Ademds, ;no es ese proceso simbio-
{ico [...] €l mismo que debe haber asumido el desarrollo en otras
dreas de civilizacion primaria, tales como las del Cercano Oriente,

Perti y aun China?

108 ANDES CENTRALES

Con base en la experiencia, hallazgos y resultados obtenidos
en ¢l Proyecto Arqueolbgico-Botdnico Tehuacdn, MacNeish
~quien en Ja actualidad cuenta con alrededor de 350 publica-
ciones, en su mayorfa sobre ¢l hombre prehistorico en Améri-
ay sobre temas relacionados con la domesticacion de las plan-
as y ¢l origen de las civilizaciones, tanto en ¢l Nucvo Mundo
 como en general- se lanza a la realizacion de olro programa de
investigacion , también de cardcter interdisciplinario y de al-
semejante al de Tehuacén, en la altiplanicie de los An-
centrales, en Peri. MacNeish se propuso la ejecucion de
proyecto porque se trata de otro antiguo centro del Conti-
Americano en el que otras plantas y algunos animales
ueron domesticados y cn el que también se desarrollé una gran
civilizacion antes de la llegada del colonizador europeo.
Elinteresante Proyecto Arqucol()gico-Bmﬁnico Ayacucho-

Seat So0N

IO WSS

Per(i (Aal58) (PABAN, 1971).

Yoxeavacion de un sitio precerdmico en

Huanta (pABAH) s¢ llevo a cabo en la sierra peruana entre 1969
y 1973, La idea bdsica era que, con los resultados de las 1nVeEs-
abo un estudio comparativ
generalizaciones 50-

tigaciones, se llevara ac /0 entre amm-
has regiones que permitiera hacer al
bre el surgimiento de la civilizacion misma, 4l menos en el caso
del Nueyo Mundo. Para la realizacion del proyecto, 5¢ estable-
cieron también las caracteristicas y condiciones basicas del drea
que debfa seleccionarse, Aunque, una vez llevado a la practica
¢l nuevo programa de investigaciones, nose encontré tanto ma-
terial orgdnico preservado como el que se obtuvo €n el valle

de Tehuacdn, sus resultados fueron también satisfactorios y de

gran ayuda para la comprension del origen y domesticacion

de algunas plantas y animales cn €5a region de América.

Las publicaciones y andlisis comparativos no se hicieron
esperar y, en la actualidad, con la intencién de establecer le-
yes de desarrollo para el conocimiento de la domesticacion de
las plantas, del origen de la agricultura y del surgimiento de las
grandcscivilizacioncs,RichurdS,Machish se encuentraefec-
tuando un programa de investigacion semejante al del valle de
Tehuacdn y al de Ayacucho-Huanta en ¢l Continente Asidtico,
en el norte de la Reptiblica de China. 73

gllllu\

*Arquedlogo. Maestro en Ciencias Antropoldgicas. Investigador del INAH.
Miembro del sn1. Participd en el Proyecto Arqueoldgico-Botanico Tehuacdn
y en el Proyecto Arqueoldgico-Botdnico Ayacucho-Huanta. Director del Pro-
yecto Arqueolégico Cantona.

Para leer més...
Garcia Cook, Angel, “El proyecto Arqueol6gico Botdnico Tehuacdn”, en
Marfa de la Luz del Valle Berrocal (coord.), La antropologia en México. Pa-

norama histérico, vol. 5, coleccion Biblioteca del INAH, INAH, México, 1988,

pp. 179-199

—, “La arqueologia en Puebla”. en Carlos Garcia Mora (coord.), La an-
tropologia en México. Panorama historico, vol. 14, coleccion Biblioteca del
INAH, INAH, México, 1988, pp. 393-442,
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Los rostros de un cereal

El dios del maiz
en Mesoamerica

TomAs PrREZ SUAREZ™

Cintéotl-Xochipilli sentado en un anda de canas y mazorcas. Cddice Borbénico, p. 27. BNAH.

Alimento fundamental para los hombres del México antiguo, columt
vertebral de la economia de las sociedades prehispanicas, que llegarc
a imaginarlo como el eje sobre el que se ordenaba el mundo, el maiz
la materia misma con la que los dioses crearon al hombre, era
considerado un regalo divino y los dioses que lo crearon
y procuraban su existencia fueron objeto de un culto expresado
en multitud de representaciones.

44 | ARQUEOLOGIA MEXICANA
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ntre las plantas comesti
s mestibles d i
) ¢ S domesticadas
ueblos mesoa - v por los alli
lil;' dc!crminun?]cnumosi’elmafz dcsemPCﬂ()pun k.)s tos fallidos con otras sustancias, crearon a los hombres may: 5 d
ligiosa Su im e en la alimentacién yenla vidap"' masa de maiz. Por la Leyenda ;Ic /r':s S l ; (h,m ’“(;“"Iy‘“ ;
Sd. : re- : . / » los Soles, sabemos dé 1as pe-
ones de esa macrg;’:;":;;queldé manifiesta en todas ;lpe(cjm que hubo de realizar Quetzalcdatl para obtener 103 gl:'l-
: ural, : ; osdela o1 tal sau
por lo que existen re- habitan p]lama’ (:Juc e s
0 en la era del Quinto Sol

}
- entaciones graficas de la gr
) ; aminea, asf
el sicomod i
P lados con ella, desde Y e los dioses
vinculado , desde el Preclésico hasta el 10s€es Por otra parte, a través de los diversos ¢ : e
el momento de , a través de los diversos cronistas, religiosos
en su mayoria, COnocemos la natu-
esde

raleza.caractcn’s[icasynombr
algunas de las deidades poscldsi-
a esa gramined.

ontacto con los conquistadores espafioles
‘purante la época co- L
1, ademds de al-
reprcscntacio-
pictoricas todavia
de la tradicion
qa mesoameri-

cas asociadas

EL p10S DEL MAIZ ENTRE
LOS OLMECAS

el culto al maiz sea

ge escribieron

entos en carac- Quizds

il B> 4 tan antiguo como ]a planta

; .w'-a g 'de misma, Y seguramente S€

o e inici6 hace mas de cinco
mil anos, cuando las pri-
meras sociedades agrico-

ellos, cono-
portancia que
ta tuvo no

]as domesticaron el teocinte;
sin embargo, 108 materiales
arqueol6gicos disponibles nos
muestran que no €s sino hastael
horizonte olmeca cuando apare-
cen las primeras pruebas grificas

del culto. Después de un inventario

hispdnicas.

enel Pop ol Vuh encontramos Dei:;d nariguda con mazorca de maiz esquematizada

os dioses, después de VaroshntEns re la cabeza. Fs!ela 67. Zona arqueologica de y andlisis de dichas pruebas. Peter Jo-
Izapa, Chiapas. AeproGRAFix TOMAS PEREZ ralemon, en su traba jo sobre iconogra-

as que se esgrafio el dios D de los olmecas y motivos relacionados con ¢l maiz y la vegetacion. Provienen del Monticulo A 2
e ; iculo
13.8 x 7 cm; ¢: 14.2x 7.2 cm. Cultura olmeca. Sala del Golfo. Museo Nacional de Antr:; l;a "]ema,
ologia.

basco. Precldsico. Jade. a: 14 x 7.5 cm; b:

FOTOS: GERARDO MONTIEL KLINT/ RAICES
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Persomaje con atributos de Tlaloc y planta de
miaiz en Va mano. Codice Magliabechi, 1, 34r,
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Persunaje con planta de maty en Va mane, Monumento |, Vroviens de ¥ Viejon, Veracrvl.
Prechasico, Andesita, ¥15 « 175 e,

VCH‘(‘HIL FEIIT WAL HVV AW B ML L ) | A Ay

Coltura hmieca, Museo de Amtropologia de %abaga,
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oo, e grabajo sobre las urnas de Monte Albin
o Jarios dioses sapotecas, Entre ellos, sefiula que cll
P o 1, del complejo del mafz, es Pitao Cozobi, Apo-
e : \,Ocﬂhulario gapoteca del pade fray Juan de Cordo-
e € o os el “dios de las miesen”, puesto que cozobl

pdante”, £l 1o traduce como “dios dc‘ lors
mantenimientos™ y, por consi-
puiente, “dios del mafz",

{eca CON MAZOTERs ¢n el tocado;
! Pitao Cozobi, Proviene de
{a Z0nA arqueologicn de Monte Albin,
Qavaca, Clisico. Piedra, 55 x 32 em.
(Cyltura zapoteci. Sala Onxaca.
Asco Nacional de Antropologia.

10 MAFCO ANTONIO PACHECO / AAICES

i 2P

Urna del dios Tlacuache, Proviene de Sun
Pedro Ixtlahuaca, Oaxaca. Clisico. Cerdmica.
28 x 19.5 cm. Cultura zapoteca, Sala Quxaci.
Museo Nacional de Antropologin.

FOTO GERANDO MONTIEL KLINT/ HAlOR

Fnmbién nos Informa de Jas relaciones y
dios 1,y Pitao Cocijo, el dios de Ja uvia, Yy ¢ onsidera qu

' )
(¢ Una gran conexion entre ambos diose

lNevar mazoreas en el locado,

diferencias enre ¢ |
ATk

B, PUues "/', Aoy o1 len
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EL DIOS DEL MAIZ ENTRE LOS MAYAS

En el drea maya, por otra parte, contamos con innur’ncrables re-
presentaciones de una deidad vinculada con el malz: Desde fi-
nes del siglo pasado y principios de este, s ha registrado un
gran numero de signos e imagenes asociadas a esa planta.

Los iniciadores fueron Emest Forstemann y Cyrus Thornaﬁ,
quienes identificaron el signo del cuarto dia del calendario r,l-
wal maya con un grano de maiz. Corresponde al cuerzpallin
ndhuatl y es llamado kan en yucateco, khanan en tzeltal y tZ;)l-
zil, cana en chuj y jacalteco, katch en ixil y can en quiché y
pocomchi.

Paul Schellhas, en su trabajo sobre deidades mayas en los
cédices, identificé al dios del maiz y 1o clasifico con la letra 19
Su reconocimiento fue posible porque en 1a cabeza de ese ser
aparecia la caracteristica foliacion del maiz emergiendo de un
glifo kan.

Por su parte, Eduard Seler propuso que lac
roochoeraladel dios del maiz y, siguiendolas p
has, Herbert Spinden identifica esa deidad en represen

abeza del nime-
autas de Schell-
taciones

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

Germinacion del maiz de un glifo kan sembrado por Chac, dios maya de
la lluvia. Codice Madrid, p. 28b. BNAH.

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES
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estracon ‘

gura se mu ; qe trata de la mazorcy i
qie pard 1

aje |hl|¢|

1ejor CAIC”’PI”

a4 Cruz Foli ) '

humanizadas también est4n Pr

de lo anterior puede Obser

wda de Palenque; y algun,

ces entre el foll 4
sale de la planta. El n
varse en €l tablero de | e
figuras similares (lcga(;;:lrc(ixl;dh 2 i v

dgina -
2 m'('))‘g:cl(,‘ncaxtla (véase pp- 5.” y 511_)- y
L Telo sefialamientos importantes sobre esy .
Finalmcnlc.@ros Lestos por Karl Taube, quien la idep,.
dad maya han S'qg,ﬁrg&qéo Temprano y ademas propus ¢,
fic6 en los glifos c S del Posclésico también la representyp,
dioses desccgzid::'l’;aym, las imagenes de ladeidad son b,
S {
Enlostre o e 1
Lo mas com _
es. broten las hojas de la plantg Por
le lamé Yum Kash, pero gp,

los
amos con mds de cien cargcy,

[ -
tante frecuen
rizaciones de ella. )|
sonaje, de facciones Joven

. 4neamente S€

-ho tiempo, €rTon A Valv asle

mudlh progu€*‘° el nombre de Hun Nal Yel y se le identif;,
ra se ha :

Hun Hunahpu padre de Jos héroes gem'clm (%cl Popol vy,
(qu?en fue decapitado por 10s sefiores del Xibalba.

tin es que de la cabeza de] e,

[
U
)
ew

o] a . % ¢
, N
&’ -:2 B T
ey a
o— g\ -
boosi L
o | o q
2 . o . .
!‘. i r: m \] |

Dios maya del maiz con tocado y ofrenda formada por el glifo kan.
Cadice Madrid, p. 68a. BNAH.

e

Glifo y rostros del dios E, identificado como deidad del maiz en los codices mayas.

seglin Paul Schellhas, ooz RAICES
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Planta de maiz con mazorcas humanizadas. Templo Rojo. Zona arqueologica de Cacaxtla, Tlaxcala.
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1L DI0S DE f
108 DEL MAIZ EN KL O CIDENT DR MEXICO
{ '/

edemtés de

Por otri . .
L ra parte, fuera de los perros cof MAZOTCAS Ao mafz en 1A b pro¢
‘Cmos A A il :
muy poco sobre lag imagenes e esh deidad en fi1s culturns Aol Occidente de M
seg ; " / o ¢
cgti José Alcina, Uinturapatin €5 n nombre {arasco del dios (el mai?
)
L D108 DEL MAIZ ENTRE L{ y§ MIXTECOS
cos ent ontramos HiifHETO8AS FEpTEsentar
(f 4

cerlas pot Jag espigas (feor

codices mixte
lh'l rlice //",//'l”””'rr p

De igual forma, €n los
la planta y, aunque estilizadas, €8 factible recono
y las mazorcas (flor fermenina) siempre pre
cho de dos mujeres con |os nombres calent
a6 con €l

drfan ser dos diosas mix fecas rcl::tiuu:ul

ge de sus tocados.

gentes

1dricos de 5 pedernal v 7 Pede

maiz, pues

|4 €5% a4 () ¢
i 940" % 1l ¥ ol

o (e Colima.
mbnas d¢ firty

e, Museo Nacional deé

rovien

i MAzZorea: r
Mura de 1as Tu

#.2 cm. C1
de Occiden

sgmnundu 1
ramica. 10.7 %
{e de México: Sala

Anciana de
Posclasico. Cel
del Occiden
Antropologia.

FOTO. JGNAGIC GUE VARA 7 AAICES

Perro ¢
0N mazorca
entre los di
entes. Provi VATt
Museo Nacional ::':\e (:e Colima, Clasico. Ceramica. 20 x 3(
n ¢ . X y
ropologia. ro10 uarco anronio packece 30.8 cm., Sala de Occidente
CHECO / RAICES -
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REPROGRAFIA: MARCO ANTONIO PACHECO / RAICES

s de maiz.
Personaje mixteco sentado en medio de un cincalco o milpa. Cédice Vindobonensis, Seiiora 1 Muerte entre dos plantas ¢€
p. 11, BNAL Cédice Nuttall, p. 19. BNAH.

Las sefiorns 7 Pedernal y § Pedernal, posibles diosas mixtecas del maiz. Cddice Vindobonensis, p. 12. BNAH. RePROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT/ RAICES
 pos
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chn planta en lag manos. Ademas, j»lrn de los nombreg de ¢
detdad ern el de 7 Mazorcas de M“.I/” s

A Cintéotl, que literalmente guiere decir Dios del AM;“',,” A
le consideraba hijo de Tlazoltéotl y €sposo de X()Ch'(lllcl/w
Cintéot] era uno de los senores de la scrllc de nueve ‘]Cidﬂdg\
(ue ucmupnﬁ;llmu umslnnlcmcplc.:l los S1ZNOS d'c los fllzls eng
tonalpohualli. La fecha de nacimiento de la (lcl(lil‘(l fue e] ;.
co xachitl (uno flor) y su rumbo cardinal era el occidente, con.

0 000m e Miaty ENTIEAZTVCAN Y MEXICAN Sa
Por i, ponchns a los informantes de Sahngin y Durdn, en
e O1os tantos cronlatas, sabemos del caracter especinlizado
AuEtentin Tas detdades vineulndns con el cerenl para los azte
Chsy mexdens de n cuencn de México durmnte el Poselasico,
Asl, Chicomme Antl, como diosn de todos los sustentos, de al
s manern tnmbicn se relnctonn con el mndz, pues uni carc

siderado como la tierra del maiz.

terinticn de mig representnciones en b de portr mazorens de di

" o il v v o) 9
Chicomecont! o Cinteocihuntl con mazorens en el tocado, Ia espalda (a'“““"'x"‘h'l?'"" con ma’:‘":“'s en}l:s manos y la espalda,
y s manos, Codice Vaticano A, 1, 4dr. inai. Cédice Borbonico, p. 36. BNAH.
REFROARALIA GERARDO MONTIEL KUINT / BAIGES REPAOGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

Chalchiuhtlicue con mazoreas en el tocado. Proviene de la ciudad de
México. Posclisico. Piedra. 36 x 20 em. Cultura mexica. Sala Mexica.
Museo Nacional de Antropologia. roro emmmoonmonmie KLINT/ RAlCES

Xilonen. Escultura mexica de basalto. Procedencia desconocida.
Posclasico. Piedra. 19 x 13.4 cm., Cultura mexica. Sala Mexica.
Museo Nacional de Antropologia.

FOTO: MARCO ANTONIO PACHECO / RAICES
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SN oy e
Cintéoll ey
que, a pe.
Por el hechy
alas figugs.

“ g - @n-mn\nneslnsnmzorcuscumu
como o.ﬂgh nueay de faespaldy,
a deidad MAIZ Y se e vineylghy con Iy

lutanladecapitacion de una don-

A EOrSu parte, Himatecuhyl; ey

'ﬁ'—,:m te observar la existencia con-
a traves del tiempo y el espacio,

maiz. Sus caracterfsticas, por lo

abeza y consisten en elementos
¢S de mazoreas, granos u hojas de
dos en forma naturalista, esque-
veces, como es de esperar-
nente con deidades de la tje-

NAIZ que se observan en las
npordneas permiten corrobo-
i nen la actualidad goza el ce-
ponente bésico de la dieta sino tam-

ado de la ENAH. Pasante de la maes-
Facultad de Filosofia y Letras de la
studios Mayas del Instituto de Investi-

Sol, FcE, Coleccion Popular, nim. 104, México,
Urnas de Oaxaca, SEP, Memorias del INAH,

A Study of Olmec Iconography, Dumbarton Oaks,
iversity, Studies in Pre-Columbian Art and Archaco-
nD.C.,1971.

li (Elmaiz). Origen y mitologia. Hustraciones de co-
lleres Graficos de la Nacion, México, 1948.

ises en los codices mexicanos del Grupo Borgia, 'CE,

jor Gods of Ancient Yucatan, Dumbarton Oaks, Trus-
ersity, Studies in Pre-Columbian Art and Archacology,
DiC.,1992.

Chicomecoatl. Escultura mexica de basalto. Proviene de la ciudad de
México. Posclasico. Piedra. 40 x 16 cm. Cultura mexica. Sala Mexica.
Museo Nacional de Antropologia. 7010 ceraroo monTEL kunt ralces
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Tradicion y modernidad

Las tortillas
calientes,

patrimonio
cultural

VicTORIA NOVELO*

Hablar de tortillas en México es
referirse a una de las tradiciones
mds perdurables asociadas al
maiz, planta a su vez enlazada por
milenios a nuestra cultura.
Aunque en los dltimos tiempos el
maiz y la tortilla, nuestra mejor
creacion popular, son motivo
de batallas —los campesinos
productores contra los precios
bajos y la importacidn, los
consumidores, por la tortilla
caliente y barata—, la fuerza
de la cultura lleva las de ganar,

REPROGRAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES

Trajes mexicanos. Un fandango. Litografia de Casimiro Castroy J. Campile
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ntre tantas otras cosas —materiales y espirituales—que

los espafioles desempacaron con la conquista, venia

el pan de trigo, uno de tantos acompafiantes destina-

- dos a ser impuestos como costumbre entre la pobla-

cién nativa. No obstante, las tortillas, que desde entonces per-

dieron su monopolio en la mesa y ya casi nadie las conoce como

tlaxcalli en el centro de México, no dejaron de tener un lugar

altamente privilegiado en la cultura. Hoy en dia, la tortilla no

ha perdido popularidad, importancia ni fama, aunque, €n S Ju-

cha con la industria y las relaciones comerciales entre las na-
ciones, ha perdido algo de sabor, color y calor.

64 | ARQUEOLOGIA MEXICANA

¢ico es referirse a miltiples trad;.
g Me,\una civihzacién que durante m;.
| cultivo del maiz y con su pre.
aciény uso. Con indiciog
4neos, puede afirmarse
de relaciones socia.

Hablar de tortill
i u
ciones que s€ relacionan con
z ne
lenios ha estado enlazada cO e
lmacenamienta trans

. - v contempor
o . t6ricos Y €0 .
arqueol0gicos: hNO,cmcab v tecnologias:

a variedad de 1 as, de construcciones ¥ espacios fisj.
les.territoriales y POI.]th - 'CachaITOs y utensilios, de mitog_
cos, de reglame? e -] origen de Ja planta y 1a creacién de|
orias sobre 25 de buenas cosechag'y

linarias ¥ concepciones filosficas

sion ! ’=mbr;i y los incontables usos dg
e m{a. ilus'lra la centralidad del mgj,

paracion., 2

que

e laplan

| ma.,‘z enla alimentacion naciongl es de
rias fuentes. representa aproximada.
primer nrdcn. \ R JJimentos gue se consgmen *‘“l{almem
mente la mitad de€ 2 60 quees mayor si se considera
te €n Mc’mco._pm_V de més bajos ingresos, €n la que g
dieta de 125 familias regcn[acioncs.l() -
Jamente €l frijol y algunas hrma]?zas,ag,’
como vegetales del mundo silvestre.
Donde la pobreza €s mds agudy,
la tortilla es el alimento prip-
cipal casi el dnico. En otros
casos, menos infelices,
aparece Como Versity]

acompanante.

Segtin va

Tortilleras. Litografiade
Claudio Linati, en Costumes 9%
militaires et religieux du Mexiqué, dessinées
d’aprés nature. BNAH.

REPROGRAAFIA: GERARDO MONTIEL KLINT / RAICES
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Lacivilizacign huasteca. Mural de Diego Rivera, Palacio Nacional.
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RAICES

IERARDO MONTIEL KLINT

L GRANO M ACLROSO

Desde antes de

¢ antes ‘|‘ |.l ”\')‘il!‘-\ ||\‘ |‘|.‘ |l1'||“||/“" |<|||H|I|-H‘1 cornn ;-‘
o, lale
i lechuga, Ta col v ol nabo,en el territona hoy mexienno
SEcomia intinidad de vepetales, los

queLagregados

e i CONYer i
duetor de algun franstorn |
|!I'l

alos productos anima

les, conformaron una diet

acuyos pla
tllos se podian envolvey

I mezelar, di
mromachacar con algun derivado del
£rano milagroso o m
del siglo xvi, Francisco Herndndez
enlistd 17 tipos de

Az, Haocta fines

atoles y, por su par
te, 1os cronistas describieron los tipos &

sladas . dobladit 1
enehilndis liilaegrinle enfry )
' At anuehieo
s, tostading  O10pE tacom, fau ( o
g NI As , D))
i zuilis, cod Zitos, hilupas, 1 ,
l‘ dias ll')];//,/}” hisarache
moblera
SHILHAS A MANG
[a mayor parte de Jas Lo

consumen en México

;;ﬂ';( (e
’l'”““': tortilladoras Jue desde ¢
del siglo pasado empezaroy

N 4

ventadas para mecanizarunza i,

. ) " Aares
de tortillas ¢ . s AncOntrar i » ' "
i las comunes que encontraron, ¢ (5'4“‘“'{\"‘ absorbe una buena cantidad de 1,
astcomo las que figuraban en las me i .‘, L™ mujer en las casas, Esos inveny.,. |
sas de los poderosos y que entonces § .— / dos mexicanos por cierto v pr.
Ccomo hoy eran famosas por su sofisti- de una rica imaginacion que hs 4
ks X 3h ’ e 5 v - : 2 ) 195 11d dz,
;dcm.n Yy riqueza. Las buenas familias « Jugar a INgeniosas maquinas no b,
€ principi B : sfio- | : : —
I m'l| 108 de flg}k»,unnn I.n.s sefo- § desplazado a 14 tortilla hecha
res mexicas, preferfan las tortillas del- f

gaditas y blancas que se apilaban en-
tre servilletas finas.

La alimentacién con maiz estd ba-
sada en dos maneras principales de
usarlo: como elote tierno y como productos derivados a partir
de una masa que se prepara con los granos secos, que pasan por
un proceso de nixtamalizacion y molienda. Con
la masa se elaboran innumerables gui- g
s0s, pero, sobre todo, tortillas, Fs- < :
tas pueden ser simplemente eso,
tortillas, o, bien, como

66 | ARQUEOLOGIA MEXICANA

Mujer moliendo maiz, Codlce Vlorentinog,
1Abro X, 1, 38r. BNAS,

.J:J“:;n existiendo tortillera Sa(
110 y |as que venden por docena en

mercados, asi como, desde |,
amplia capa de amas de casa que
un trabajo, utensilios y técnicas que parecen salidos de log 5,
tiguos codices, producen el principalisimo alimento, cojap,,

rando 4 la supervivencia de su familia y también a la de os Po-

llos, pericos, perros y puercos que rondan los patios de las ¢4

Los procesos domésticos de elaboracion de la torilly 08
b4sicamente el manual tradicional y el semimanu

que se hace con artesanales tortilladoras c:.

bisagra (de madera o metal), llamadys

también “de aplastén™ y “de bolz"

En ambos casos, las 1or.
tillas se cuecen ep
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Y0racion manual de tortillas en la region mazateca, Oaxaca.
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con pautas de consumo de alimentos
(en horarios y dietas) ligadas al traba-
JO, pero que ha permeado las costum-
bres del comer de toda la sociedad. Un
ejemplo, de miles posibles: los zapo-
tecos de Yalalag, decia Julio de la
Fuente, hacen tortillas de diversos ta-
mafios, grosores y tipos de maiz: la “de
taco de campo o camino, tiene unos 36
centimetros de didmetro y en ella se
ponen otros alimentos. La tortilla de
casa es un poco més chica y la desti-
nada para su venta en la plaza, mas pe-
guefia alin y menos gruesa. Se hacen tortillas de unos 15 cen-
timetros, delgadas y de maiz blanco, s6lo para ciertas
transacciones relacionadas con

el matrimonio. Las tortillas
juchitecas, por su parte, se
cuecen en unos recipien-

3

Tortiller

4 elaborando tlayudas en una localida
valles centrales de Oaxaca.

Z
/ L 204
y A
/ V4 / ”
%
VL J V.
o 4 4 4 2
en Nz Aures y
y
, 4 ,
tiempo que 125 i Z ., <
COMA)
TrADICION £ INDUSTRS
[z elzboracion marnial i «

26 tortillzs ha id ”
o 7!_,/‘. nixtama

frente 2 )2 MXIamali7Zz ’

i connerciales )
do comerCiaies y irc l25 1,

doras mecanizanas
resante €l que 1z maustrializzcic,
la masa ¥ l2 )
rrollado siguiendo 128 mismag re,
queenlaprod uecion doméstica
tiquisima tradicion. Inde

ddelos  mente de que el nixtamal vayg 4 .,
Tfl'l“d’) con agua, y s€ empleen mé \
= WICET méty

dos artesanales para producir myue, |

sin agua, y s¢ apliquen modemos métodos de secado p,
ducir harina, el proceso de nixtamalizacion es bésicamente
mismo: se afiade cal viva 0 hidratada para |2

cocci6n del maiz, lo que produce una reac-
cién exotérmica (calor) que rompe la cu-
ticula del grano y propicia que durante
la molienda se aglutinen sus particu-
las. La funcién de la cal consiste
en hacer que los almidones pa-
sen al estado de gel ~hidréli-
sis—hasta que se elimina la
fibra cruda del grano y
la lignina, que es t6-

Los procesos domésticos para elab i m

s or as s anual tradici i
i e n[’), Vs b0|:’r };)r:lil:s son eimd'nudl tradicional y el semimanual, que se hace con artesanales tortilladoras de bisagra llama-
das también “de aplasto| . Izquierda: Méquina de metal para hacer tortillas fabricada a principios de este siglo. Derecha: Miquina pard

hacer tortillas fabricz e , X
abricada de madera de mezquite, Ambas:Colecci6n particular. roros. aeasmoo vonrie.
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1935,

ATean 2
Artefucto para hacer tortillis inventado por Salvador Guzmin ei

Desde 1884 hastn medindos de In déendan de
Jos cincuenta, cuando se diseauron dos
mibquinag para la produccion Industrial,

s¢ Inventaron varlos aparatos que Iintentaban
Igualar I calidad de lns tortillns hechas &
mano, Actunlmente, 1 tortillering usan
principalmente las maquinas patentadis
por Fausto Celorio y Osear Veristegul,

que pueden producir, segan el modelo, de
3000 4 10 000 tortillas por hora.

Maquina tortilladora Verdstegui disenada en 1954,
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prenixtamalizada que se usn parn hacer
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las tortllas “feins” que se venden en
Desde 1884, ano en que se inventd |y

vieltasen plasticoen los supermercados
primera maguina tortilladora, hasta me-

Sintomar en cuenta las preferencins col
turales, las importaciones que se han he

cho recientemente de mafz parie consu

diados de la década de los aios cincuen.
ta, cuando se disenaron dos maquinas ba-
sadas en el sistema de “presion por

mo humano (5 millones de toneludas en
1906, ¢l doble de Ta cuota pactada en ¢l

Tratado de Libre Comercio, por cierto) ,/

inyeccion” que revolucionaron relativa-
mente la produceién industrial de torti-
Ias, el ingeniode los inventores se hade-
dicado a proponer maquinas que hagan
tortillas de la calidad de las hechas 4
mano, Actualmente, las tortillerfas usan
principalmente las méquinas patentadas
por Fausto Celorio y Oscar Verdstegul,

que pueden producir, segiin el modelo,

fucron de maiz amarillo y duro, mas bicn
forrajero,

L las tortillering del pais —donde Ta- |,
boran unas 300000 personas, incluido el
(s trabayn para

Miegeinan semdautomaticn para b eluboracion de
tortillas en un mereado de Michoacin,

personal de los molinos
surtie o los consumidores Tinales que 4

clertas horas del din demandan tortillas

calientes para acompanar sus comidas, Fsos establecimientos de 30004 10000 tortillas por hora, La maguina Verdsteguiestd
tambicn elaboran pedidos especiales para restaarantes, tague compuesta de tres partes: amasadora-refinadora, cabeza y ¢
rias y tondas que requicren tortillas pequenas, diferentes a las cedero de produccidn continua, La amasadora, que unnp;lc’lil
normales de 16 centimetros, para tacos de canasta y al pastor; y refina la masa, fue disenada buscando mecanizar [a funcion
blancas y pequenas para las canasteras que venden en los mer del metate; la cabeza tiene dos rodillos de piedra negra volca
cados, el nica que inyectan la masa, dandole la presion que se requictt

107 ARQUIOLOGIA MEXICANA

Scanned by CamScanner



a los

¢ 1las amenaza
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enconqlliﬁ‘“fd mercado, €S decir,en n.‘pr.oducn'cn forma mF- y la tortilla siguen siendo motnvq de balﬁ\llds. O\u lP“ cun;

cfnica y eficaz un proceso manual de miles de anos de exis-  productores contra lo§ precios bajos y 1a 1rl1p0r}¢1ufk“l1 -1 L l o

enci. sumidores, por la tortilla caliente y barata. La fuerza delac
tura lleva las de ganar. )

LA TORTILLAS PATRIMONIO CULTURAL

=
*Victoria Novelo. Antrop6loga social, ENAH. Doctora en z\nlropol()gia\,CILfse\s.
tigadora titular del CIESAS en México, D. F. Ha

[nvestigadora nacional e inves
coordinado el Programa Nacional de Arte Popular en la Direccion General de

Culturas Populares del CNCA.

Por el profundo conocimiento que encierra, el proceso de cul-

{ivo del mafz y su transformacion en tortilla ha sido patrimo-
niode las clases populares, herederas de tradiciones histéricas;

. sin embargo, en cuanto simbolo y en cuanto alimento, les ha
~ sido parcialmente expropiado. El maiz mds blanco y las torti-
Jlas calientes, suaves y flexibles {ienen un reparto muy desi-
gual: los que adquieren sus tortillas con cupones “de pobres”
(segin las cifras de Conasupo, 2400 000 familias en 1996) con-
sumen tortillas de menor calidad y ellos, al igual que los habi-

tantes urbanos que todo el dia corren y compran tortillas frias
de paguete de supermercado, tuvieron que olvidarse del hdbito
f:d comer tortillas recién hechas y acostumbrarse a Jas recalen-
‘m:?l.oq:;‘ ia:;mé?i. se rompen. Asimismo, la tortilla dejo s
insfediemi " Jl“d.)l'l()r?lanamenlc pf)pular. para convert.l rseen
e oianas ind:-tm" [o? franceses e ingleses, marca registrada
dela "Schuhuf; :l'ﬂ‘ c's y fmblemg de cude:nas dc.: r'estauranllcs
T ¢ ‘ldLO‘ que migra con franquicia. Adema’s,
OKntosas Jos plall‘llcs l‘n{lh complncudas y presentaciones mas

illos de la cocina mexicana hechos a base de

Para leer mas...

Central Independiente de Obreros Agricolas y Campesinos, / Tortilla caliente
o tortilla fria? enero de 1 997, mecanografiado.

Museo Nacional de Culturas Populares, El maiz, fundamento de la cultura po-
pular mexicana, MNCP-SEP, México, 1982. )

e AtOri s ‘e arcis 0 ¢

NoOVELO, Victoria, y Ariel Garcia, La tortilla: alimento, trabajo y tecnologia
unAM, Complementos del Seminario de Problemas Cientificos \ r‘l|0\()\|““ ~
ntdm 1, nueva época, México, 1987. i 8
SANCHEZ FLORES, Ramon, Historia de la tecnologia y la im 1

e ; g 0 gla y la invencion en Méxic
Fomento Cultural Banamex, México, 1980 ( it
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ELmafz en los mitos mesoamericanon

De elemento creador
a sustento vital

Nkt Prurs SUAREZ,

COMO APARKCIO 108, MAIZ ENEEE 18 HOMBBIES

ni version contemporfnen sobre el orgen del mniz,
que muestea un gran sincretismo, es a gue rech
per6 Antonio Herndndez Himénez entre Jos oyl
bales del municipio de Las Margatitas, Chinpas,

En el relato se explica, ademds, por qué las hormigas fienen tan

delgada la cintura, la razon del empleo de cal para ¢f coeimien

to del mafz (nixtammal o cu'uny y €l origen del uso de redes pira
recogerlo durante la cosecha:

“F antiguo cuento: como aparecio el mafzen el hombre, S
giin dicen que la Virgen Santa Marfa, que estabia sentada sobre
una piedra dandole de marmar a su hijito gue es Cristo, muy pen-
sativa; como puede sustentarse en su vida y qué le va a dar de
comer a su hijito, Pero de un momento a otro se dio cuenta que
bajo de esa piedra pasaba algo; le Namd Ja atencion, observo
qué es y qué llevaba; por fin llego a distinguir gue son unas hor-
migas, pero llevaban algo extraio que nunca y ni siquiera un
hombre lo ha visto, ; Pero qué serd? Y asf se pregumtaba; y es0
son pedacitos de mafz.

“En ese momento captur una hormiguita pidiéndole que lo
diga a donde lo encontr6 el mafz, o por quién s o dieron; pero
lahormiguitano lodice. Entonces la Virgen lasentencit a muer-
te i es que no lo va a decir a donde 1o encontr6 el mafz, pero ni
asflo dice la hormiguita, A modo de no matar y que lo diga con
buen modo d6nde lo encontrd, la Virgen tomé un pedazo de
mecate y lo amarr6 a la cinturita de Ja hormiguita y poco a poco
estd apretando hasta que lo diga lo que e estdn preguntando, y
nolo dice. Pero por fin sinti6 la necesidad de que ya se queda-
ba sin vida y dijo que lo encontr6 en un pefiasco que nadie 1o
ha visto y ni se puede entrar, sino Gnicamente 1 hormiguita,

, “Seglin el cuento, que es por eso que ahora las hormiguitas
tienen la cinturita muy delgadita, Por ellas se encontr6 ¢l mafz,
Ahora yatenemos el mafz, pero al comer como que hace mal o
porque se siente feo con la pulpita, Entonces penso otra vez la
Virgen c6mo se puede quitar 1a pulpita antes de comer, Que de
nuevo se fue a sentarse en la misma piedra y de un momento 4
otrp pensé que esa misma piedra puede servir para cal y asf se
Yuitaré la pulpa del mafz y ya no har4 mal,

T2 Acrmnoxin Music avin

ihora, € significado del me
il e SIrViO pars Castigar Jahoy-
Imiguitn, sirve paratejer yed gue 0
dus 1 personns Al tapiscir le sirve
para recoer 1a comeehis, pero o5 1)) : '
do de mecites con &) que s Je castigl 2 . N
i hormiguita; y con esa misma red cargan e : ‘
mals, desde en Va milpa, ya sea personabmente o coy
caballos, Vero Va cosa e de que Vas cosas que sig-
vils para que ) mals, aparesca, Waos | ienen su sig- 1
!

nificado, desde esa ocasion hasta la fecha,
Y aquf 1ermina el cuento antiguo de Ja forma
que aparecio € mafz en €l mundo con los
-

hombres!” ﬁ
K, corom \rj
DKL, GRANG ! ‘
Interesante resul-

ta ¢l siguiente mi-

10 que nos describe
por qué existen granos
de mafz de distinto color,
Otto Schumann lo resca-
16y tradujo, en 1970, de una
anciana hablante de maya-mo-
pan en San Luls, departamento del
Petén, Guatemnala;

“Cuandonacioe) mundo, nohabianada
qué comer, ni qué beber, Entonces 1a gen-
te e decfa; ' Qué comeremos? La gente
vivia pero no tenfa qué comer, Le pidieron
al dios, le pidieron al cerro, allf donde se
levanta €] mafz que comen, E) rayo dijo asf;
‘Ustedes estan pidiendo comida y bebida’,
‘Estamos pidiendo qué comer, para ya no Ny
COMEINos mas entre nosotros mismos, Pedi- \‘,
mos que venga el mafz, que venga, que venga -
alimento,
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Plo de Soyalie
pec,
Mstituye o Quer
(za; segiin dicl
que juegn el (g

'Lulec'(‘ﬂﬁllle;‘:dy: dtiﬂ()uxncu. Fn esta version se
R ‘un I'H.I.MI con el llnc’uuchc y la
W en ocasiones como “rey de los i rcl cgics e i
ancino de gran B (,-(‘), :gs:nuhf:b’ .() en el papel del
do .I.Apez fiintin: ) 0 ha demostrado Alfre-
che Sr::‘}c::;:j::’mé ‘:l n:dun(.lo la tierra no era dura, El tlacua-
s lo velael nc 0.' atierra aceptd ponerse dura pero no
: corazon, La tierra aceptd que la maltraten, pero hay
'q“? Tegresar a ella en forma de pago,

"Las piedras tampoco eran duras, Asf buscaron un drbol es-
P’cm para echarle humo a la tierra para que se pusiera dura.
~ Todos 108 animales buscaron el drbol, pero el tlacuache, que era
e \‘J‘l‘ﬂ\ﬁl abusado, fue el que encontré el copal [...] Con el humo
Seendurecid la tierra, Antes dicen los abuelitos que alcanzaban
atirarles piedras a las estrellas; no estaban tan altas.

“Habfa una sefiora que tenfa guardado el maiz en unatroje y
10 10 querfa repartir,
) Bl tlacuache dio orientacién de como bajar la troje, se puso
' uerdo con la tuza y engafiaron a la sefiora. Se cay6 la tro-
o el mafz, llegaron los pdjaros, se lo llevaron y lo re-
on, Para que no se diera cuenta la sefiora, el tlacuache
en de que pintaran el maiz de amarillo y de negro. Asi
tlacuache, porque la sefiora tenfa maiz blanco y no
48 que mafz amarillo y negro.”

a en el que se vinculan los dioses del agua
o en la iconografia prehispanica, se sin-
\ cristiana y con objetos contempord-
e Pay4n Loera de dofia Julia, en el ran-

San Isidro. Aseguran los indigenas
s el protector de las cosechas, por
las tienen su imagen colgada en un
cueva de piedras. Y dicen que una vez
' se desbarat6 el vidrio: y que

I n el campo y avisé al dueio de la parcela. Por la
rde se organizaron todos, le pusieron vidrio y lo colgaron
e mismo; le cantaron unas alabanzas y aseguran que por
e empez6 a llover y a llover en una forma increfble.”

Mirros /73
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